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▊ 壹、發展沿革與特色 
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3 

 

圖 1  十二年國教綜合活動領域課綱研修流程 

二、領綱特色 
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十二年國教課綱架構 九年一貫課綱架構 
修改說明 
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▊ 貳、課程架構 
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備註：下表選修課程建議係為研修小組提出之草案，僅提供參考，後續待進一步與聯招會確認。 
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▊ 參、核心素養與學習重點的呼應說明 
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

2c-III-1

Ǎ

̙ 

Bc-III-1

̙ 

Bc-III-2
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Bc-III-3

̙ 
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Bd-III-1

̙ 
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ǜ
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̙ 
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̙ 
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

̙ 

-E-C2 

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ
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Ǎ
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ǜ
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ǜ
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Ǎ

 ̙
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二、國民中學教育階段 

綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 
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Ǎ
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̙( )  
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Dd-IV-2

̙ 

1c-IV-2

Ǎ

̙ 

Ca-IV-1 ̘

̙ 
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̙ 

Bb-IV-1 ̘

̙( ) 

Cc-IV-2

Ǎ

̙( )  

Bb-IV-3

̙
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

( ) 

1c-IV-3 

Ǎ

Ǎ

̙ 

Cc-IV-1

̙ 

Cc-IV-2 ̘

̙ 

Ca-IV-1

 ̙

1d-IV-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Da-IV-1

̘

̙ 

Da-IV-2

̘ ̙ 

Db-IV-2

̙ 

Db-IV-2 ̘

Ǎ

̙  

1d-IV-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

Ac-IV-1 ̘

̙ 

Ac-IV-2 ̘

̙ 

Db-IV-2

̙ 

Dd-IV-2

̙ 

Db-IV-1

Ǎ

̘

̙( )   

Bb-IV-1

̙( ) 
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

-J-A2 

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

1b-IV-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Ba-IV-1

̙ 

Ba-IV-2

̙ 

Bb-IV-1

̙ 

Ca-IV-1

̙ 

Ǎ

ǜ

ǉ Ǜ

̘ ̘

̘ ̘

ǊǍ

̙ 

-J-A3 

Ǎ ̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

3a-IV-1

Ǎ

Ǎ

 ̙

Ac-IV-1

̘ Ǎ

̙ 

Ca-IV-2

̘

Ǎ

̙ 

Cc-IV-1

̘

̙ 

Db-IV-1

̘

̙  

Ca-IV-1 ̘

̘

̙( ) 

Cb-IV-1

Ǎ

̙( ) 

Da-IV-2

Ǎ

̙( ) 

̘

Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ

̘ Ǎ

̙ 
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

-J-B1 

̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

2a-IV-2

Ǎ

̙ 

Da-IV-1

̙ 

Da-IV-2

̙ 

Dc-IV-1 ̘

̙( )  

Ǎ

Ǎ

Ǎ ̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

-J-B2 

̘

Ǎ

Ǎ

̙ 

2c-IV-1

Ǎ

̙ 

Aa-IV-1

̙ 

Ab-IV-2

̙ 

Ba-IV-1 ̘

̙ 

Bc-IV-1

̙ 

 Bb-IV-2

̙( )  

Da-IV-2

Ǎ

̙( ) 

̘

̘

̘

Ǎ ̘

Ǎ ̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̘

̙ 

-J-B3 

Ǎ

Ǎ

̙ 

2d-IV-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Bc-IV-1 ̘

̙ 

Cc-IV-2

Ǎ

 ̙

 Da-IV-1

̘

̙( ) 

Ab-IV-2

̙( ) 

Cc-IV-1

Ǎ

̙( )  

Dc-IV-1 ̘

̘ ̘

Ǎ

( Ǜ

̘ ̘ ̘

)Ǎ ̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

̙( )  

Ca-IV-3

̘

̙( ) 

-J-C1 

Ǎ ̘

Ǎ

̙ 

3b-IV-1

Ǎ

 ̙

Ba-IV-1

̘

̙ 

Ba-IV-2

̙ 

Bb-IV-1

̙ 

Bb-IV-2

̙ 

Bb-IV-3

̙ 

 Bb-IV-4

̙

( ) 

 Dd-IV-3

̙( ) 

( Ǜ

̘

)Ǎ

ǜ

ǜ

ǜ

ǜ

̙ 

3d-IV-1 ̘

Ǎ

̙ 

Ca-IV-3

̘

̙ 

Da-IV-1

̘

̙ 

Db-IV-3

̙ 

Cc-IV-2

̙

( ) 

Dc-IV-1

̙

( )  

3d-IV-2

Ǎ

Ǎ

Da-IV-1

̘

̙ 

Da-IV-2

Ǎ
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

̙ 

̙ 

Dc-IV-1

̙ 

Dc-IV-2

̘ ̙ 

Aa-IV-2

̙ 

Aa-1V-3

̘

̙  

-J-C2 

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

2b-IV-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Aa-IV-1 ̘

̘

̙ 

Aa-IV-3

̙ 

Cb-IV-2

̘ ̘ ̘

̙ 

Cb-IV-3

̘  ̙

Dc-IV-2 ̘

̙

( ) 

Dc-IV-1 ̘

̙( ) 

( Ǜ

) Ǎ

̘

Ǎ Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

-J- C3 

Ǎ ̘

Ǎ

̙ 

3c-IV-1

Ǎ

̙ 

Cb-IV-1

̙ 

 Ab-IV-2

Ǎ

̙ 

 Ab-IV-3

Ǎ

̙ 

 Bb-IV-4

̘ ̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

( Ǜ

̘

)̙ 
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

̙ 

 Bb-IV-2

Ǎ

̙

( ) 
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三、普通型高級中等學校教育階段 

綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

S-U-A1 

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

生命教育： 

3-V-1

̘

Ǎ

̙ 

3-V-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

生命教育： 

Ca-V-1

̙ 

Ca-V-2 ̘ ̘

̙ 

Cb-V-1 

̙ 

 Cc-V-1

̙ 

 Cc-V-2

̙ 

 Cc-V-3

Ǎ

Ǎ

̙ 

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

ǜ

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

1b-V-1

Ǎ

 ̙

生涯規劃： 

Ab-V-1 ̘

̙ 

Ab-V-2

̙ 

̘

̘ ̘ ̘

̘ Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

家政： 

4c-V-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

家政： 

Dc-V-1

̙ 

Dc-V-2 ̙ 

̘ ̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ  ̙
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

S-U-A2 

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

生命教育： 

1-V-1 

Ǎ

̙ 

生命教育： 

 Aa-V-1

Ǎ

̙ 

 Aa-V-2

̙ 

 Aa-V-3

Ǜ

̘ Ǎ

̙ 

 Aa-V-4

Ǜ

Ǎ

Ǎ ̣

Ǎ

̤ ̙ 

Ǎ

Ǎ

ǜ

Ǎ

̘

̙ 

生涯規劃： 

3b-V-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

Cb-V-1

̙ 

Cb-V-2 

̙ 

̘

̣ 3a-V-1

̤

̣ 3c-V-1

̤ Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

家政： 

3a-V-1

̘ Ǎ

̙ 

家政： 

Ca-V-1 ̘

̙ 

Ǎ

̘

Ǎ

Ǎ

̙ 

S-U-A3 

Ǎ

Ǎ

;

Ǎ

Ǎ

生涯規劃： 

1a-V-1

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

Aa-V-1

̙ 

Aa-V-2

̙ 

Aa-V-3

̙ 

Ǎ

Ǎ

̣ 2b-V-1

Ǎ

̤

Ǎ
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

̙ 

Ǎ

̙ 

家政： 

4b-V-1

Ǎ

̙ 

家政： 

Db-V-1

̙ 

̘

̘

̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ ̙ 

S-U-B1 

̘ Ǎ

Ǎ

Ǎ

̘ ̘

̙ 

生涯規劃： 

1c-V-2

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

Ac-V-4

 ( ̘ ̘

̘

)̙ 

Ǎ

̘ ̘

Ǎ

̘ Ǎ

̘ Ǎ

Ǎ

̙ 

家政： 

 4a-V-1

̘

̙ 

4b-V-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

家政： 

Da-V-1

̙ 

Da-V-2

̙ 

Db-V-2

̙ 

ǉ

̘ ̘ ǊǍ

̘

Ǎ

̘

Ǎ

Ǎ

̙ 

S-U-B2 

̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

生命教育： 

4-V-1

̘

̙ 

生命教育： 

Da-V-1

̘  ̙

Da-V-2

̘ ̙ 

Da-V-3 

̙ 

Da-V-4

Ǎ

Ǎ Ǎ

̘

̙ 
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

2a-V-1

̙ 

生涯規劃： 

Ba-V-1

̙ 

Ba-V-2

̙ 

Ba-V-3

̙ 

Ba-V-4

̙ 

Ba-V-5

̙ 

̘

Ǎ

Ǎ

̣ ̘

̘

̤ Ǎ

̙ 

家政： 

3a-V-1

̘ Ǎ

̙ 

家政： 

Ca-V-1 ̘

̙ 

̘

̘

Ǎ Ǎ

 ̙

S-U-B3 

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ  ̙

生命教育： 

4-V-2

Ǎ

̙ 

生命教育： 

Db-V-1

̙  

Db-V-2

̙ 

Db-V-3

̙ 

̘ Ǎ

Ǎ  ̙

生涯規劃： 

1c-V-2

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

Ac-V-4

(̙ ̘

̘ ̘

̘

) 

̘

̘ ̘ ̘

̘

Ǎ

̘ ̘

ǜ

̘

̙ 
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

家政： 

1b-V-2

Ǎ

̘ ̘

̙ 

家政： 

Ab-V-2

̙ 

̘ ̘

̘

Ǎ Ǎ

Ǎ

̘ Ǎ

Ǎ  ̙

S-U-C1 

Ǎ

Ǎ

̙ 

生命教育： 

4-V-1

̘

̙ 

生命教育： 

Da-V-1

̘  ̙

Da-V-2

̘ ̙ 

Da-V-3 

̙ 

Da-V-4

Ǎ

̙ 

̘

Ǎ

̘

Ǎ

ǜ

ǜ

Ǎ

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

2b-V-1

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

Bb-V-1

̙ 

Bb-V-2

̙ 

̣ 1a-V-1

Ǎ̤

Ǎ

Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ 

家政： 

1a-V-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

2a-V-2

Ǎ

Ǎ

家政： 

Aa-V-2

̙ 

Aa-V-3

̙ 

Ba-V-3

̙ 

Ba-V-4

̙ 

̘ ̘

Ǎ

̘ ̘ Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 
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綜合活動領域 

核心素養 

學習重點(例舉) 
說明 

學習表現 學習內容 

Ǎ

̙ 

S-U-C2 

Ǎ

̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

2b-V-1

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

Bb-V-1

̙ 

Bb-V-2

̙ 

̘

̘ ̘ ̘

̘

Ǎ ̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

家政： 

4c-V-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

家政： 

Dc-V-1

̙ 

Dc-V-2 ̙ 

̘ ̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ ̙ 

S-U-C3 

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

2b-V-1

Ǎ

̙ 

生涯規劃： 

Bb-V-1

̙ 

Bb-V-2

̙ 

̘

̘ ̘ ̘

̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

家政： 

2b-V-1

Ǎ

Ǎ  ̙

家政： 

Bb-V-1 ̙ 

Bb-V-2 ̙ 

̘ ̘

̘ Ǎ

̘

Ǎ

Ǎ

̙ 
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▊ 肆、學習重點解析 

Ǎ

̘ ̘ ̙ Ǎ

̣ ̘ ̤̙  

一、國民小學教育階段 

 

主題軸 
主題 

項目 

綜合活動領域學習重點(例舉) 
學習重點的補充說明(例舉) 

學習表現 學習內容 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

a. 

 

 

 

 

 

 

 

1a-II-1

̘

Ǎ

̙ 

Aa-II-1 ̙ 

Aa-II-2 ̘

̘ ̙ 

Aa-II-3

̙ 

̘

Ǎ (

̘ ̘ ̘ ̘

̘ )Ǎ

( ̘ ̘ )̘ ̘

̘ Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ 

1a-III-1

̙ 

Aa-III-1

̙ 

Aa-III-2

̙ 

̘ ̘ Ǎ

Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

d. 

 

 

 

 

 

 

 

2d-II-1

̙ 

Bd-II-1 

̙ 

Bd-II-2

̙ 

1. ̘ ̘ Ǎ

Ǎ

Ǎ ǜ

Ǎ

Ǎ

̙ 

2. ̘

Ǎ

ǉ Ǜ ̘ Ǌ

ǉ Ǜ ̘ Ǌ

Ǎ

̙ 

3. ̘ Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 
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主題軸 
主題 

項目 

綜合活動領域學習重點(例舉) 
學習重點的補充說明(例舉) 

學習表現 學習內容 

2d-III-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Bd-III-1

̙ 

̘ Ǎ

Ǎ Ǎ

̘

Ǎ

Ǎ ̙ 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

c. 

 

 

 

 

 

 

 

3c-II-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Cc-II-1

̙ 

Cc-II-2

̙ 

Cc-II-3

̙ 

̘ ̘ ̘

̘ ̘ Ǎ

( Ǜ

̘ ̘

̘ ̘ )ǜ

Ǎ

Ǎ ̘

Ǎ  ̙

3c-III-1

Ǎ

̙ 

Cc-III-1

̙ 

Cc-III-2

̙ 

Cc-III-3

̙ 

Cc-III-4

̘ ̙ 

1. ̘ ̘ ̘

̘ ̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ (

̘ ̘ ̘ ̘

̘ ̘ ̘

)

Ǎ

Ǎ ̙ 

2. ̘ ̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

( Ǜ

̘

)Ǎ

Ǎ

̙ 
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二、國民中學教育階段 

主題軸 
主題 

項目 

綜合活動領域學習重點(例舉) 
學習重點的補充說明(例舉) 

學習表現 學習內容 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

a. 

 

 

 

 

 

 

 

1a-IV-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

Aa-IV-2 ̘

̙ 

Bc-IV-2

̙ 

Cc-IV-2

Ǎ

̙ 

 Dd-IV-1

̙( )  

Ab-IV-2

̙( ) 

Aa-IV-2 ̘

̙( ) 

1. ̘

Ǎ

̘

Ǎ

̙ 

2. Ǎ

̘ ̘

Ǎ

Ǎ

̙ 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

d. 

 

 

 

 

 

 

 

2d-IV-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Bc-IV-1 ̘

̙ 

Cc-IV-2

Ǎ

̙ 

 Da-IV-1 ̘

̙

( ) 

Ab-IV-2

̙( ) 

Cc-IV-1

Ǎ ̙

( )  

Dc-IV-1 ̘

̙( )  

Ca-IV-3

̘ ̙

( ) 

1.

̘

Ǎ

̘ ̙ 

2. ̘

̘ Ǎ

̘

Ǎ ̘

Ǎ

̙ 

3. 

 

 

 

 

 

 

c. 

 

 

 

 

 

 

3c-IV-1

Ǎ

̙ 

Cb-IV-1

̙ 

 Ab-IV-2

Ǎ

̙ 

 Ab-IV-3

Ǎ

1.

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

2.

Ǎ
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主題軸 
主題 

項目 

綜合活動領域學習重點(例舉) 
學習重點的補充說明(例舉) 

學習表現 學習內容 

  ̙ 

 Bb-IV-4

̙ 

 Bb-IV-2

Ǎ

̙( ) 

Ǎ

̙ 

三、普通型高級中等學校教育階段 

ǉ Ǌ  

類別 項目 
綜合活動領域學習重點(例舉) 

學習重點的補充說明(例舉) 
學習表現 學習內容 

B. 

 

 

 

 

a.

 

2-V-1 

Ǎ

̙ 

Ba-V-1

Ǎ

Ǎ

̘

̘

̘ ̘

̘

̘  ̙

̘

̣ ̤ Ǎ

̣ ̤ Ǎ

Ǎ

̘

̙ 

C. 

 

 

 

 

b.

 

3-V-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

Cb-V-1

̙ 

 

Ǎ

ǜ

Ǎ

̙ 

D. 

 

 

 

 

b.  

     

   

   

4-V-2

Ǎ

̙ 

Db-V-1

̙  

Db-V-2

̙ 

Db-V-3

̙ 

1.

Ǎ

̙ 

2.

Ǎ Ǎ

̙ 
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（二）生涯規劃 

類別 項目 
綜合活動領域學習重點(例舉) 

學習重點的補充說明(例舉) 
學習表現 學習內容 

A. 

 

 

 

  

c.

 

1c-V-2

Ǎ

̙ 

Ac-V-4

( ̘

̘ ̘

̘

)̙ 

̘

Ǎ

̘ ̘

̙ 

B. 

 

 

 

 

b.

 

2b-V-1

Ǎ

̙ 

Bb-V-1

̙ 

Bb-V-2

̙ 

1.

Ǎ

Ǎ  ̙

2.

̘

Ǎ ̙ 

C. 

 

 

 

 

a.

 

3a-V-1

Ǎ

̙ 

Ca-V-1

̙ 

Ca-V-2

̙ 

1.

Ǎ

̘

̙ 

2. Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

 

（三）家政  

類別 項目 
綜合活動領域學習重點(例舉) 

學習重點的補充說明(例舉) 
學習表現 學習內容 

A. 

 

 

b.

 

1b-V-2

Ǎ

̘ ̘

̙ 

Ab-V-2

̙ 

Ǎ ̘

̙ 

D. 

 

 

c.

 

4c-V-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Dc-V-1

̙ 

Ǎ

Ǎ

Ǎ ̙ 
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▊ 伍、素養導向教材編寫原則 

̣ ̘ ̤ Ǎ ̣ ̤

Ǎ ̣ ̤ ̣ ̤̙ ̣ ̤

̣ Ǎ̤ Ǎ ̘

̙ Ǜ 

 ( ) ̣ ̘ ̘ ̤ Ǎ ̘ ̙ 

 ( ) Ǎ Ǎ Ǎ ̘ ̘ ̙  

 ( ) Ǎ Ǎ ̘ ̙ 

 ( ) Ǎ Ǎ ̙ 

 ( ) Ǎ ̙ 

 

̘  

̣ Ǎ̤ ̣ ̤ Ǎ ̣

̤ ̣ ̤̙  

ǉ Ǌ - Ụ̈̀ ̤ 

1. ̡ ̢  

ǉ1Ǌ ̡ ̢ ǛB   B3  

ǉ2Ǌ Ǜ -E-B3 Ǎ

Ǎ ̙ 

2.  

̣2. ̤ ̣d. ̤  ̙

 

 
2d-II-1 ̙ 

Bd-II-1

̙ 

Bd-II-2

 ̙ 

 

Ǜ  

Ǜ 

1. Ǎ ̙ 

2. Ǎ ̙ 

3. Ǎ ̙ 

4. Ǎ ̙ 

  

（二）第三學習階段案例-單元名稱：「美感生活實踐家」 

1. ̡ ̢  
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ǉ1Ǌ ̡ ̢ ǛB   B3  

ǉ2Ǌ Ǜ -E-B3 Ǎ

Ǎ ̙ 

2.  

̣2. ̤ ̣d. ̤  ̙

 

 
2d-III-1 Ǎ Ǎ ̙ 

Bd-III-1

̙ 

 

Ǜ  

Ǜ 

1. Ǎ

̙ 

2. Ǎ Ǎ

̙  

3. Ǎ Ǎ

̙ 

 

二、國民中學教育階段 

̣ ̤ Ǎ ̣ ̤ Ǎ

̣ ̤ ̣ ̤̙  

ǉ Ǌ 1- Ụ̈̀ - ̤ 

1. ̡ ̢  

ǉ1Ǌ ̡ ̢ ǛA   A1  

ǉ2Ǌ Ǜ -J-A1 Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

2.  

̣1. ̤ ̣a. Ǎ̤

Ǎ ̣1a-IV-2 Ǎ

Ǎ ̤ ̙ ̣ Aa-IV-2 ̘

̤ ̣ Cc-IV-2 Ǎ ̤

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̘ ̙ ̣ -J-A1

Ǎ Ǎ Ǎ ̙̤ 
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1a-IV-2 Ǎ Ǎ

̙ 

Aa-IV-2 ̘

 ̙

Cc-IV-2

Ǎ

̙ 

 

Ǜ -  

Ǜ 

1. Ǎ ̘ ̙ 

2. Ǎ

̙ 

3. ̘  ̙

4. Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

ǉ Ǌ 2- Ụ̈̀ Ǐ Ǐ ̤ 

1. ̡ ̢  

ǉ1Ǌ ̡ ̢ ǛB   B3  

ǉ2Ǌ Ǜ -J-B3 Ǎ

Ǎ ̙ 

2.  

    ̣2. ̤ ̣d. Ǎ̤

̣ Ca-IV-3 Ǎ ̤ Ǎ

̣ Bc-IV-1 ̘ Ǎ̤

Ǎ Ǎ ̣

Cc-IV-2 Ǎ ̤ Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ ̣2d-IV-1 Ǎ Ǎ ̤

̙
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ǉ Ǌ 3- Ụ̈̀ Ǐ Ǐ ̤ 

1. ̡ ̢  

ǉ1Ǌ ̡ ̢ ǛB   B3  

ǉ2Ǌ Ǜ -J-B3 Ǎ

Ǎ ̙ 

2.  

̣2. ̤ ̣d. Ǎ̤

̣ Ab-IV-2 ̤ ̣2d-IV-1 Ǎ

Ǎ ̤ Ǎ ̣ Bc-IV-1 ̘

̤ Ǎ Ǎ Ǎ

̣ ̘ ̘ ̤ Ǎ

Ǎ 2d-IV-1̣ ̤ ̙ 

 

 
2d-IV-1 Ǎ Ǎ ̙ 

Cc-IV-2

Ǎ

̙ 

Bc-IV-1

̘

̙ 

Ca-IV-3

̘

̙( ) 

 

Ǜ Ǐ Ǐ  

Ǜ 

1. Ǎ  ̙

2. Ǎ Ǎ

̙ 

3. Ǎ

̙ 

 

 
2d-IV-1 Ǎ Ǎ ̙ 

Ab-IV-2

̙ 

Bc-IV-1

̘

̙ 

 

Ǜ Ǐ Ǐ  

Ǜ 

1. ̣ ̘ ̘ ̤

̙ 

2. ̙ 

3. ̣ ̘ ̘ ̤ Ǎ

̙ 
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ǉ Ǌ 4- Ụ̈̀ łfunŃ ̤ 

1. ̡ ̢  

ǉ1Ǌ ̡ ̢ ǛC  C3  

ǉ2Ǌ Ǜ -J- C3 Ǎ ̘

Ǎ ̙ 

2.  

̣3. ̤ ̣c. Ǎ̤

3c-IV-1 Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

 

三、普通型高級中等學校教育階段必修課程 

ǉ Ǌ - Ụ̈̀ Ǡ Ǡ- ̤ 

1. ̡ ̢  

ǉ1Ǌ ̡ ̢ ǛB    B2 ̙ 

ǉ2Ǌ Ǜ S-U-B2 ̘ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

2.  

4. ̘ Ǎ

̙ 

 

 

3c-IV-1 Ǎ

̙ 

 Ab-IV-3 

Ǎ

̙ 

 Cb-IV-1

̙ 

 

ǛłfunŃ  

Ǜ 

1. Ǎ ̙ 

2. Ǎ

̙ 

3. ̘ ̘ Ǎ

̙ 

4. Ǎ Ǎ

̙ 
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̣1. ̤ ̣b. Ǎ̤

̣ Da-V-3 Ǎ̤ ̣ 4-V-1

̘ ̙̤ ̙

Da-V-3 ̣ ̤ ̣ Ǎ̤

Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

          

 

4-V-1 ̘

̙ 

Da-V-3

̙ 

 

Ǜ Ǡ Ǡŀ  

Ǜ 

1. Ǎ Ǎ

̙ 

2. Ǎ Ǎ ̙ 

3. Ǎ ̙ 

4. Ǎ Ǎ

̙ 

ǉ Ǌ - Ụ̈̀ ̤ 

1. ̡ ̢  

ǉ1Ǌ ̡ ̢ Ǜ 

     A    A1  

     B    B1  

ǉ2Ǌ Ǜ 

S-U-A1 Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

S-U-B1 ̘ Ǎ Ǎ

Ǎ ̘ ̘ ̙ 

2.  

̣2. Ǎ̤ ̣a. ̤̘ ̣d.

̤ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

̙ ̣ 1c-V-2 Ǎ

̙̤ ̙ Ǎ ̣ Ac-V-4 ̤ Ǎ
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̘ ̘ ̙

̘ ǜ Ǎ

Ǎ ̙ 

 

 
1c-V-2 Ǎ ̙ 

Ac-V-4

̙(

̘ ̘ ̘

̘

) 

 

Ǜ  

Ǜ 

1. Ǎ ̙ 

2. ( ̘ )̘

̙ 

3. Ǎ

̙ 

4. ̙ 

ǉ Ǌ - Ụ̈̀ ̤ 

1. ̡ ̢  

ǉ1Ǌ ̡ ̢ ǛB  B3  

ǉ2Ǌ Ǜ S-U-B3 Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ ̙ 

2..  

̣2. ̤ ̣d. Ǎ̤

̣ Ab-V-2 ̤ ̣ 1b-V-2 Ǎ

̘ ̘ ̤ ̙ ̣ Dc-V-1

̤ Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̣ 4c-V-1 Ǎ

Ǎ ̤ ̙ 

 

 

1b-V-2 Ǎ ̘ ̘ ̙  

4c-V-1 Ǎ Ǎ

̙ 

Ab-V-2

̙  

Dc-V-1

̘  

Ǜ  

Ǜ 

 1. Ǎ Ǎ

̙ 
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̙  2. Ǎ ̙ 

3. Ǎ ̙ 

 

四、普通型高級中等學校教育階段跨科加廣選修課程 

ǉ Ǌ ̣ ̤- Ụ̈̀ I ̤  

1. ̡ ̢  

ǉ1Ǌ ̡ ̢ ǛB  B1 ̙ 

ǉ2Ǌ Ǜ S-U-B1 ̘ Ǎ

Ǎ Ǎ ̘ ̘ ̙ 

2.  

̣2. ̤ ̣a. Ǎ̤

̣ Bb-V-1 ̤ ̣ 2b-V-1

̤ Ǎ ̣ Bb-V-2

̤ Ǎ ̘ ̘ Ǎ

Ǎ ̣ S-U-B1 ̘ Ǎ

Ǎ Ǎ ̘ ̘ ̤

̙ 

 

 
2b-V-1 ̙ 

Bb-V-1

̙ 

Bb-V-2

̙ 

̘  

ǛI  

Ǜ 

1. Ǎ Ǎ

̙ 

2. Ǎ Ǎ

̙ 

3. Ǎ Ǎ

̙ 

ǉ Ǌ ̣ ̤- Ụ̈̀ ̤ 

1. ̡ ̢  

ǉ1Ǌ ̡ ̢ ǛA  A3  

ǉ2Ǌ Ǜ S-U-A3 Ǎ

Ǎ ǜ Ǎ Ǎ
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̙  

2.  

̣1. ̤ ̣c. Ǎ̤

̣2. ̤ ̣a. ̤̘̣b. ̤

̣c. ̤Ǎ ̣ Cb-V-1 ̙̤ ̣ Cb-V-2

̤ Ǎ ̘ ̘

Ǎ ̣ 3b-V-1 Ǎ ̤

̙ 

 

 

3b-V-1 Ǎ

̙ 

Cb-V-1

̙ 

Cb-V-2

̙ 

 

Ǜ  

Ǜ 

1. Ǎ ̙ 

2. Ǎ ̙  

3. ̙ ̙ 

4. Ǎ ̙ 
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▊ 陸、綜合活動領域之議題融入說明 

Ǎ Ǎ ̙

Ǎ Ǎ

 ̣ ̘ ̘ ̘ ̤ Ǎ ̘

̙ 

一、融入議題之選擇 

̡ ̢ Ǎ ̘ ̘

Ǎ ̙ ̣

̤ ̣ ̘ ̘ ̘ ̤

Ǎ Ǎ Ǎ

̙ ̣ ̘ ̘ ̘

̘ ̘ ̘ ̘ ̘ ̘ ̤ ̙ ̣

̤ ̣ ̤ Ǎ Ǎ

Ǎ ̣ ̤ ̣ ̤̘ ̣

̤ ̙ Ǎ Ụ̈̀ ̘ ̘

̤ ̡ ̢ Ǎ ̙̣ ̘ ̘ ̘

̘ ̤ Ǎ Ǎ

̙ 

Ǎ Ǎ Ǜ

̣ Ǎ̤ ̣ ̘ ̘ ̘

̤ Ǎ ̣ ̘ ̘

̘ ̘ ̘ ̘ ̘ ̘ ̤ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

二、議題融入之做法 

Ǎ Ǎ ̣ ̤ ̣

̤ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ ̘ ̘

̙ Ǎ Ǎ

̘ Ǎ Ǎ Ǎ Ǜ Ǎ

̘ ̘ ̙

Ǎ / Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙

̣ ̤̙ 
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三、議題融入之示例說明 

Ǎ ̣ ̤

Ǎ Ǜ 

ǉ Ǌ ( ) 

  
 

 
 

 

E3

Ǎ

̘

Ǎ

̙ 

2b-III-1 Ǎ

Ǎ

̙ 

Ac-III-3 ̙ 

1. Ǎ

̘ Ǎ

̙ 

2. Ǎ

Ǎ

̘ Ǎ

̙ 

J3 ̘

̘

̙ 

Da-IV-2

̙ 

Dd-IV-2

 ̙

Ǎ ̘

Ǎ

Ǎ

̙ 

U3 ̘

̘

Ǎ

̙ 

1c-V-2

Ǎ

̙ 

Ac-V-4

 ( ̘

̘

̘

)̙ 

Ǎ ̘

̘ ̘

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǜ ̘ ̘

Ǎ Ǎ

̙ 

 

ǉ Ǌ ( ) 

  
 

 
說明 

 

E2

Ǎ

̙ 

3b-III-1

Ǎ

Ǎ ̘

̙ 

Cb-III-1

̙ 

Cb-III-3 ̘  ̙

Ǎ

Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ 
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說明 

J2

Ǎ

Ǎ

̙ 

3b-IV-1

Ǎ

̙ 

Bb-IV-1

̙ 

̘

Ǎ

Ǎ Ǜ Design For 

Change̘ Ǎ

̙ 

U2  

Ǎ

̙ 

4-V-1 ̘

̙ 

( Ǜ

)Ǎ

Ǎ Ǜ ̘

(open space 

technology) Ǎ

̙ 

 

ǉ Ǌ ( ) 

  
 

 
說明 

 

E7

̙ 

3d-II-1

Ǎ

̙ 

3d-III-1

Ǎ

̙ 

Ǎ

Ǎ

Ǎ  ̙

J6

̘

 ̙

Aa-1V-3

̘

̙ 

Da-IV-1

̘

̙ 

Da-IV-2

Ǎ

̙ 

̘

Ǎ

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

U4

Ǎ

̙ 

4-V-1 ̘

̙ 

Da-V-3

Ǎ Ǜ

Ǎ

Ǎ ̘

̘

̙ 
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說明 

̙ 

1a-V-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

 

ǉ Ǌ ( ) 

  
 

 
說明 

 

E3

̙ 

Ca-II-1

̙ 

Ca-III-3

̙ 

Ǎ

Ǎ

̙ 

J2

̙ 

J3

̙ 

Cc-IV-2

̙ 

Db-IV-3

̙ 

Dc-IV-1

̙ 

Db-IV-1

̘

̙ 

Ǎ

Ǎ

Ǎ Ǜ

Ǡ

Ǡ

Ǎ Ǜ

Ǎ

̙ 

U2

̙ 

U3

̘

̙ 

Cb-V-2

̙ Ǎ

Ǎ Ǎ

̘

Ǎ

̙ 
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▊ 柒、教學單元案例 

一、國民小學教育階段 

（一）第二學習階段教學單元案例(1060508 ) 

1.案例說明 

    ̣B3 ̤ ̣ -E-B3 Ǎ̤

̣ ̤ ̣ ̤ Ǎ

Ǎ 2d-II- 1̣

̤ Ǎ Bd-II-1 Bd-

II-2 Ǎ Ǎ ̣ ̤ ̙ 

    Ạ̌ ̤ (

Ǎ )Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ ̙

Ǎ ̙ 

Ǎ Ǎ

Ǎ ̙

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ ǜ

Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ ǜ̙

Ǎ Ǎ

ǜ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

 Ń ?Ń Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ ̘

̘ Ǎ Ǎ Ǎ ̙

Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

2.教學單元案例 

領域/ 科目  設計者 ̘ ̘  

實施年級  總節數  6  

單元名稱  

設計依據 

核心 

素養 

總綱 

核心素養 

ǛB  

ǛB3  
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領域 

核心素養 

-E-B3 

Ǎ Ǎ

̙ 

綜合

活動 

主題軸 2.  

主題項目 d.  

學習 

重點 

學習表現 2d-II-1 ̙ 

學習內容 
Bd-II-1 ̙ 

Bd-II-2 ̙ 

議題 

融入 

實質內涵 
Ł Ǜ 

E1 Ǎ ̘ ̙ 

所融入之

學習重點 

2d-II-1 ̙ 

與其他領域/  

科目的連結 

 

教材來源  

教學設備/ 資源  

學習目標 

1. Ǎ ̙ 

2. Ǎ ̙ 

3. Ǎ ̙ 

4. Ǎ ̙ 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 學習評量 

活動一 探美道將圳 

一、 道將圳巡禮 

  (一) Ǎ ̙ 

  ( ) Ǎ Ǜ / / / /

ĺĺ. 

二、 分享美的體驗( Ǎ

) 

  ( ) Ǎ ? Ǜ

Ǡ Ǡ Ǡ

Ǡ ?  

  ( ) Ǡ 

  ( ) ? ?

? 

̘ Ǜ 

  ( ) ̘ ̘ ̙ 

  ( ) Ǎ ̙ 

  ( ) Ǎ Ǎ

1 節 口語評量 

Ǎ

̙ 
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̙ 

( )̙ 

活動二 走讀校園 

̘ Ǎ

( Ǎ )̙ 

̘ Ǎ ̙ 

̘ Ǎ Ǎ ̙

( ) 

̘ Ǎ ̙ 

̘  

  ( ) ? 

  ( ) Ǎ Ǡ

Ǡ 

  ( ) ? ? 

  ( ) Ǎ ?( :

/ / ĺĺ) 

  ( ) ?  

̘  

  ( ) Ǎ

̙ 

  ( ) ̙ 

  ( ) Ǎ ̙ 

  ( ) Ǎ ̘ ̘

̘ Ǎ

̙ 

2 節  

Ǎ

̙ 

活動三 生活遇見美 

̘ ? ? ! 

  ( ) Ǎ ̣ ? ?̤

̙ 

  ( ) ̙ 

̘ Show and tell ( ) 

  ( ) Ǎ ̙ 

  ( ) ?(

Ǎ

3 節 實作評量 

Ǎ

̙ 

 

高層次紙筆評量 

Ǎ

̙( ) 
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Ǎ Ǜ ̘ ̘ Ǎ

Ǎ ̙) 

   ( ) ?(

) 

̘ Ǜ 

   ( ) ?( ) 

   ( ) ̙ 

   ( ) ? 

   ( ) Ǎ ̘

Ǎ Ǎ

̙ ̙ 

̘ Ǜ 

   ( ) Ǎ ̙ 

   ( ) Ǎ Ǜ

̘ ̘ ̘ ̙ 

   ( ) Ǎ Ǜ ̘

̘ ̙ 

   ( ) Ǎ

̘ ̘ ̙ 

教學省思： 

̘ Ǜ Ǎ

̙ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǜ Ǎ Ǎ ̙ 

̘ Ǎ Ǜ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ Ǎ Ǎ

̙ Ǎ Ǎ

Ǎ PAD Ǎ Ǎ

̙ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

̘ Ǜ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

̘ Ǜ Ǎ Ǎ

̙ Ǎ Ǎ
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Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̣B3 ̤ Ǎ

̙ 

̘ Ǜ Ǎ

Ǎ Ǎ ̘  ̙

̘ Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

參考資料：  

̘  

1.  (2007)̙ ̙ Ǜ ̙ 

2.  (2010)Ǎ ̙ Ǜ ̙ 

̘  

1.  

  https://www.youtube.com/channel/UCcILgyzDoeFl0jql4Jp - lfg  

附錄： 

̘ Ụ̈̀ ? ? !̤  

 

  

https://www.youtube.com/channel/UCcILgyzDoeFl0jql4Jp-lfg
https://www.youtube.com/channel/UCcILgyzDoeFl0jql4Jp-lfg
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ṛ Њ  

Њὣх !֯ ֭Пּר∟Ȳᶺ ᵛ ẃṛ Ȳ᷄᷄כ ֯רּ

Ȳ ᵃ Ԓ≈ᴕככȲҠѿ ṷЏẓ  ?רּ

ѿ ᾼЏẓⱢѻȲ≈ᴕרּ ṷЏẓҠѿ ᵃ Пּר !(

! ԒЛ ≈ᴕ Л ẞ)  
  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

** ḕ ӭ ҏ Ҡѿ ṳ ҏ ֥ἨЛ ֥ᾼ ֪**  

ӭ ֥ἨЛ ֥ᾼ ֪ Ҡѿ  
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（二）第三學習階段教學單元案例(1060508 )  

1.案例說明 

̣ ̤ ̡ ̢ ̣B3 ̤

̣ -E-B3̤Ǎ ̣ ̤ ̣

̤ Ǎ 2d-III-1̣ Ǎ Ǎ

̤ Ǎ Ǎ Ǎ

̙ Ǎ

2d-II- 1̣ ̤ 2d-II- 2̣

̤ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

̣ ̤ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ ǜ ̣

̤̘ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙

̣ ̤ ̣ Ǎ̤ Ǎ ̣ ̤

Ǎ Ǎ Ǎ

̘ Ǎ ̙ ̣

̤ Ǎ ̘ Ǎ

Ǎ ̙ 



54 

 

 

2.教學單元案例 

領域/ 科目  設計者 ̘  

實施年級  總節數 5  

單元名稱  

設計依據 

核心

素養 

總綱 

核心素養 

ǛB  

ǛB3  

領域 

核心素養 

-E-B3  

Ǎ Ǎ

̙ 

綜合

活動 

主題軸 2.  

主題項目 d.  

學習 

重點 

學習表現 2d-III-1 Ǎ Ǎ ̙ 

學習內容 Bd-III-1 ̙ 

議題 

融入 

實質內涵  

所融入之

學習重點 

 

與其他領域/  

科目的連結 

 

教材來源  

教學設備/ 資源 ̘  

學習目標 

1. Ǎ ̙ 

2. Ǎ Ǎ ̙  

3. Ǎ Ǎ ̙ 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 學習評量 
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活動一 生活美感追追追 

* Ǜ ̙ 

̘ Ǜ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

̘ Ǜ (

Ǎ ̘ Ǎ )̙ 

̘ Ǜ 

( ) Ǎ Ǡ 

( ) Ǎ ? 

( ) ? 

̘ Ǜ  

( ) ̘ ̘ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

( ) Ǎ ̙ 

( )DFC Ụ̈̀Design for change~

1. ( Ǎ ) 

   2. Design for change DFCǍ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

̣ ̤ ̙ 

( ) (

DFC )Ǎ ̙ 
 

1 節 口語評量 

̙ 

活動二 創意行動一起來 

̘ Ǜ Ǎ

( ) Ǎ

̙  

̘ Ǜ ̙ 

̘ Ǜ 

( ) Ǎ ̙ 

( ) Ǎ ̙ 

( ) Ǎ ̙ 

1 節 實作評量 

Ǎ

̙ 

活動三 美感設計師 

̘ Ǜ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙

( )̙ 

̘ Ǜ Ǎ

Ǎ ( )Ǎ

̙ 

1 節 
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活動四 為美感打光 

̘ Ǜ Ǎ

̙ 

̘ Ǜ Ǎ ( ̘

̘ ) Ǎ Ǎ

̙ 

̘ Ǜ Ǎ ̘

̙ 

̘ Ǜ Ǎ ̙ 

* ̘ ̘ ̙

̙ 

1 節 

 

活動五 美感再生好生活  

̘ Ǜ Ǎ

( Ǜ ̘ ̘ ̘ ̘ )̙ 

̘ Ǜ 

( ) ? 

( ) ? 

̘ Ǜ Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ  ̙

̘ Ǜ ̙ 

1 節 口語評量 

 

 

高層次紙筆評量 

̙ 

教學省思： 

̘ Ǜ Ǎ

Ǎ ( )Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

̘ Ǜ Ǎ 2d-II- 1̣

̤ 2d-II- 2̣ ̤

Ǎ 2d-II-1( ) Ǎ

( )ǜ 2d-II-2( )Ǎ

DFC ( )

Ǎ ̙ 

̘ Ǜ 

( ) Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

( ) ̣ ̤Ǎ ̣ Ǎ

̤Ǎ ̙ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

( ) Ǎ ̘ Ǎ
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̙ 

( ) ̣ ̤Ǎ Ǎ

2-3 ̙ 

̘ Ǜ ̘ Ǎ Ǎ DFC

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ 

參考資料： 

̘ https://cyberisland.teldap.tw/  

̘̣ ̤https://youtu.be/qQWY0P5b1 -w 

̘Design for change ~  

    https://www.dfctaiwan.org/stories  ( Ǎ Ǎ ) 

附錄： 

̘ -  
̘  
̘  
̘ -  

https://cyberisland.teldap.tw/
https://youtu.be/qQWY0P5b1-w
https://www.dfctaiwan.org/stories
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附件一、生活美感追追追 

  Ǎ ? ? 

   

̘ ̘ Ǎ ̙ 

 

100 Ǎ ?( ̘ ̘ 

̘ ̘ ) 
 
                                                                         

                                                                      

̣ ̤Ǎ Ǎ Ǎ ̙ 

 Ã Ǎ Ǜ                                                                    

 Ã Ǎ Ǜ                                                                  

 Ã Ǎ ̙ 

 

附件二、案例小組討論單 

 

 

 

任務一 

任務二 

課前任務 

任務三 

1. ? ? 2. ? 

3. Ǎ

? 

4. Ǎ Ǎ

? 
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附件三、美感設計師 

1.  

    ( Ǜ ̘ ̘ ĺĺ

)Ǎ Ǎ ̙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.美感行動計畫 

    Ǎ Ǎ ̙

̘ ̙ 

 

附件四、美感再生好生活 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

  

  

  

1. Ǜ ?  

2. Ǜ ? ? 

3. Ǜ Ǎ Ǎ ? 

 
 

 
 

 
 

(1) ? 

 

(1) ? 

(2) ? 
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二、國民中學教育階段 

 （一）第四學習階段教學單元案例-1(1060327 版) 

1.案例說明 

̣1. ̤ ̣a.

̤̙ Ǎ ̘ ̘

Ǜ Ǎ Ǎ ̘

̘ Ǎ ̘ Ǎ ǜ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ̘ Ǎ

ǜ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

    Ǎ ǜ

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ̣ ̤ ̣ Ǎ̤

̙ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

2.教學單元案例 

領域/ 科目  設計者 ̘ ̘  

實施年級  總節數 4  

單元名稱 -  

設計依據 

核心 

素養 

總綱 

核心素養 

ǛA  

ǛA1  

領域 

核心素養 

-J-A1 

Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

綜合

活動 

主題軸 1.  

主題項目 a.  

學習 

重點 

學習表現 1a-IV-2 Ǎ Ǎ ̙ 

學習內容 
Aa-IV-2 ̘ ̙ 

Cc-IV-2 Ǎ ̙ 

議題 

融入 

實質內涵 á Ǜ  

所融入之

學習重點 

Aa-IV-2 ̘ ̙ 

與其他領域/  

科目的連結 
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教材來源  

教學設備/ 資源 ̘  

學習目標 

1. Ǎ ̘ ̙ 

2. Ǎ ̙ 

3. ̘ ̙ 

4. Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 學習評量 

活動一 我的小學時代 

̘  

    Ǎ Ǜ

̘ ̘ ̘ ̘ ̘ ̘

Ǎ ̙ 

̘  

( )  

1. Ǎ

Ǎ ̙ 

2. Ǎ ̙ 

( )  

1. ̙ 

2. ǉ ̘

̘ ǊǍ ̙ 

3. Ǎ

̘

̙ 

4. Ǜ 

(1) Ǡ 

(2) Ǡ 

( )  

1. Ǎ

Ǎ ̙ 

2. Ǎ ̣ ! ! !̤

̙ 

1 節 口語評量 

1.

Ǎ

̙ 

2.

Ǎ

ǉ

̘

Ǌ̙  



62 

 

 

活動二 國中生了沒 

̘  

    Ǎ ̙ 

̘  

ǉ Ǌ  

1. Ǎ Ǎ ȣ

Ǎ ĺĺȤ Ǎ ȣ Ȥ

ǉ Ǌ9 ̙ 

2. Ǜ Ǎ

Ǎ Ǎ ̘ ̘

̙ 

3. ̘ ǉ Ǜ

̘ ̘ ̘ ̘ Ǌ̙  

 ǉ Ǌ  

1. Ǎ

Ǎ 1~10 Ǎ

̙ Ǜ Ǎ

ǜ Ǎ Ǎ

̙ 

2. Ǜ 

(1) Ǡ 

(2) Ǎ Ǡ 

3. Ǜ  

(1) Ǎ Ǎ

̙ 

(2) Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

ǉ Ǌ  

1. Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

( )

̙ 

2. ̘ ̘ Ǎ

Ǎ

( ) ̙ 

1 節 口語評量 

Ǎ

̙ 
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活動三 成為國中生活達人 

̘  

    ( ) 

̙ 

̘  

ǉ Ǌ  

1. ȣ ̤ ǉ ǊǍ

̙ 

2. ̙ 

ǉ Ǌ  

1. Ǎ

̙ Ǜ Ǎ Ǡ

ǉ Ǜ ̘ ̘ Ǎ Ǌ 

2. ̣ ̤ ǉ Ǌ

Ǎ ̘ ̘

Ǎ ̙ 

3. Ǎ

Ǎ Ǎ ̙  

4. Ǎ ȣ Ȥ

Ǎ

̙ 

5. Ǜ  

(1) Ǎ

Ǡ Ǡ 

(2) Ǎ

Ǡ 

6.  

(1) Ǎ Ǎ

̙ 

(2) Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

 7. Ǎ

̘ ̘ Ǎ ̙ 

1 節 實作評量 

Ǎ

̙

Ǎ

 ̙
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活動四 我的國中錦囊妙計!  

̘  

    Ǎ ̘

Ǎ ̙ 

̘  

( )  

1. Ǎ Ǎ

̙ 

2. Ǎ Ǜ

̘ ̘ ̙  

3. Ǎ Ǜ

Ǎ ̘

̙ 

4. Ǎ Ǎ Ǜ

̘ ̘

̘ ̘ ̘ ĺ ̙ 

5. Ǎ

̙ 

 ( )  

1. Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

2. Ǜ 

(1) Ǎ

? Ǎ Ǡ 

(2) Ǎ

Ǡ ? 

(3) Ǎ Ǎ

? 

3.  

(1) Ǎ Ǎ ̣

̤ ̙ 

(2) Ǎ

Ǎ ǂ 

(3)  

 

(4) )_ 

1 節 實作評量 

Ǎ

Ǎ

̘  ̙

 

 

 

高層次紙筆評量 

1. Ǎ

Ǎ

̙ 

 

2.

Ǎ

Ǎ

̙ 

教學省思： 

1. Ǎ Ǎ

̙ Ǎ ǜ

Ǎ ̙ 

2. Ǎ ̙ Ǎ

Ǎ ̙ 
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參考資料：無 
附錄： 

 
附件一：活動單—國中情報讚活動單 
 

 

Ǜ         Ǜ            Ǜ      

    Ǎ ̘ ̘ Ǎ

Ǎ ? Ǎ ̙ 

 

Ẃ:Ϣ …   

 

МӢ♄╚  

 

   

 

附件二：學習單—成為國中生活達人個人學習單 

 

Ǜ         Ǜ            Ǜ      

Ǎ ̙ Ǎ Ǎ

? Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ ǂ 

   

Ǜ  1.  

2.  

1.  

2.  

   

   

 

ǝ ǟ 

(1) Ǎ Ǎ
Ǡ Ǡ 

(2) ̪ ̫ Ǎ Ǡ 
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附件三：活動單-「國中生活達人」小組討論單 

 
̣ ̤  

 

Ǜ_____  Ȁ__   Ǜ
____________________________________________________________ 

Ǎ Ǎ
Ǡ Ǎ ǂ 

 

 

 

 

 

附件四：學習單-有你有我的錦囊妙袋小組分工表 

 

 

Ǜ_______  ____    Ǜ______________________________ 

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙     

   

? 

1. 

2. 

3. 

 

    

  Ǜ ĺ 

  Ǜ ĺ 

  Ǜ ĺ 

  Ǜ ĺ 

   

 
ǝ ǟ 

(1) Ǎ Ǎ ? 
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（二）第四學習階段教學單元案例-2(1060326 版) 

̣ -J-B3 Ǎ Ǎ

̤ Ǎ ̣ Cc-IV-2 Ǎ

̤̘ ̣ Bc-IV-1 ̘ ̤̘

̣ Ca-IV-3 ̘ ̤ Ǎ ̣ Ǐ Ǐ

̤ Ǎ ̘ ̘ ̘

̣2d-IV-1 Ǎ Ǎ ̤ ̙ 

1.案例說明 

Ǎ ̣

̤ ̣ ̤ ( ̘ ̘ ̘ ̘ ̘ ̘ )

Ǎ Ǎ ̣2d-IV-1

Ǎ Ǎ ̤ ̙ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

̙ ̣ -J-B3 Ǎ

Ǎ ̤ ̙ 

Ǎ ̘ ̘ Ǎ Ǎ

Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙

Ǎ ̘ ̘ Ǎ ̘ Ǎ

Ǎ ̙ ̘ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

Ǜ 

活動名稱 節次 教學重點 

: 
   

1  

1. Ǎ
̙ 

2. ̘ Ǎ
̙ 

1  

1. Ǎ ̘ ̘

̘ ̘ ̙ 

2. Ǎ  ̙

1  
Ǎ ̘

Ǎ ̘
̙ 

 3  Ǎ ̙ 

   
1  

1. ̘ ̙ 

2. ̙ 
 

( ) 
1  

Ǎ ̘
̙ 
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2.教學單元案例 

領域/ 科目  設計者 ̘  

實施年級  總節數 8  

單元名稱 Ǐ Ǐ  

設計依據 

核心 

素養 

總綱 

核心素養 

ǛB  

ǛB3  

領域 

核心素養 

-J-B3 

Ǎ Ǎ

̙ 

綜合

活動 

主題軸 2.  

主題項目 d.  

學習 

重點 

學習表現 2d-IV-1 Ǎ Ǎ ̙ 

學習內容 

Cc-IV-2 Ǎ ̙ 

Bc-IV-1 ̘ ̙ 

Ca-IV-3 ̘ ̙( ) 

議題 

融入 

實質內涵  

所融入之

學習重點 
 

與其他領域/  

科目的連結 
 

教材來源  

教學設備/ 資源 ̘ ̘ ̘ ̘  

學習目標 

1. Ǎ ̙ 

2. Ǎ Ǎ

̙ 

3. Ǎ ̙ 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 學習評量 

活動一：創意大挑戰:我的專屬盥洗包 

第一節  

̘ Ǜ Ǎ

̙ 

̘ Ǜ 

( ) (

)̙ 

( ) ̘ Ǎ

1 節 口語評量 

̙ 

 

高層次紙筆評量 

̣ ̤

( )Ǎ Ǜ

ǜ Ǜ
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Ǎ ǉ Ǌ̙  

( ) Ǎ Ǎ

̘

Ǎ ǉ Ǌ̙  

* ̙ 

̘ Ǜ 

( ) Ǎ ̙ 

 ( ) ̙ 

( ̘ ̘ ̘

)̙ 

第二節  

̘ Ǜ Ǎ ̙ 

̘ Ǜ 

( ) ̣ Ǎ ̤

Ǎ ǉ ǊǍ ̣

̤ ̘ ̘ ̘ ̘ ̙ 

( ) Ǎ ̙ 

* ̙ 

̘ Ǜ 

( ) Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ 

( ) Ǎ

̙ 

( ) Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

1 節 高層次紙筆評量 

̣ ̤

( )Ǎ Ǜ

̙ 

 

小組互評 

̙ 

第三節  

̘ Ǜ ̙ 

̧ Ǎ

Ǎ ̨ 

̘ Ǜ 

( ) Ǎ

̘ Ǎ Ǎ

ǉ Ǌ̙  

* Ǎ Ǎ

̙ 

( ) ̘ ̘ ̘

̘ ̙ 

( ) Ǎ ǉ

Ǌ Ǎ ̙ 

̘ Ǜ Ǎ

1 節 高層次紙筆評量 

̣

̤ ( )̙ 
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̙ 

活動二手作樂活趣 

第四~ 六節  

̘ Ǜ Ǎ ̙ 

̘ Ǜ 

( ) PPT̘ ̘

̙ 

( ) Ǎ

̣ ǉ̤ Ǌ

̙ 

( ) ̙ 

( ) ̣ ǉ̤ Ǌ Ǎ

̙ 

( ) Ǎ Ǎ

̙ 

̘ Ǜ Ǎ

Ǎ

̙ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

3 節 口語評量 

̙ 

 

實作評量 

ǜ

Ạ̌

̤ Ǎ

( )̘

̙ 

第七節 盥洗包作品大賞 

̘ Ǜ ̣ ̤

ǉ Ǌ 

̘  

( )      

Ǎ ̙ 

( ) Ǜ 

  1. ̙ 

  2. 10 Ǎ1 Ǎ

Ǎ ̙ 

̘ Ǜ

? Ǎ Ǎ

̙ 

1 節 同儕互評 

Ạ̌

̤ ( )Ǎ

̙ 
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第八節 進擊的盥洗包：安排在隔宿露營後 

̘ Ǜ 

Ǎ ̙ 

̘ Ǜ 

( ) Ǎ

Ǎ ̣ ǉ̤ Ǌ̙  

( ) Ǎ ̘ ̘ ̘

̘ Ǎ Ǎ

̣ ǉ̤ Ǌ ̙ 

( ) Ǎ ̙ 

( ) Ǎ Ǎ

̣ ǉ̤ Ǌ̙  

̘ Ǜ 

( ) Ǜ Ǎ Ǡ

Ǡ Ǡ 

( ) Ǜ Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

1 節 高層次紙筆評量 

Ǎ

Ạ̌

̤ ( ) 

 

口語評量 

̘

̙ 

教學省思： 

1. Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ ̙ 

2. Ǎ Ǜ LED Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

̙ Ǎ ̙ 

3. Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

4. Ǎ Ǎ ̙ 

5. Ǎ ( Ǜ ̘

̘ ) Ǎ ( Ǎ

Ǎ : Ǎ ) ̙ 

參考資料： 

附錄： 

̘ Ł  

̘ Ǜ ̘  

̘ Ǜ  
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附件一：小隊討論單-創意設計大師 
 

Ǜ                  Ǜ                                 

Ǎ Ǎ ǂ 

̘ Ǜ ( Ǜ ̘ )Ǜ 

                                                                       

                                                                       

̘ Ǎ Ǜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

̘ Ǜ 

̣ Ǎ̤ ̘ ̘ ̘ ̘ ̙ 
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附件二：盥洗包設計圖、夥伴互評區與評分標準 

 

Ǜ         Ǜ                Ǜ                  

 

    

 
 

 
Ǜ 

Ǜ 

  

  

 

 

Ǎ  Ǜ  

Ǎ

Ǎ Ǜ 

1. 

2. 

3. 

( ̘ ̘ ̘ ̘ ̘ ̘

̘ ̘ ̘ ̘ ̘ ) 

 

Ł ǂ 

 

 

 

 

 

 

基礎縫法 / 縫法使用正確 25％ 實用 30% 創意 25% 作品整體 20% 

           縫 用在： 牢固 

10% 
 功能 

15% 

創意點子個數 

ÚÚÚÚÚÚÚ 

與眾不同程度 

ÚÚÚÚÚÚÚÚ 

平整 

10% 
            縫 用在： 

           縫 用在： 規劃 

適當 

10% 

 
           縫 用在： 

造型 

10% 

創意點子個數 

ÚÚÚÚÚ 

與眾不同程度 

ÚÚÚÚÚ 

乾淨 

10% 
            縫 用在： 攜帶 

方便

10% 
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附件三：學習單「進擊的盥洗收納包」 

 

Ǎ Ǜ 

̘ Ǜ Ǎ Ǡ 

Ã Ǎ Ǜ                                                                         

                                                                                             

Ã Ǎ Ǜ                                                     

̘ Ǎ Ǜ 

̘ ̘ ̘ ̘ Ǜ                                             

                                                                                                   

                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

̘ Ǎ Ǡ Ǡ

Ǡ 
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（三）第四學習階段教學單元案例-3(1060327 版) 

1.案例說明 

    ̣ Ǎ̤ Ǎ

Ǎ ̙ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ Ǎ

Ǎ ̘ ̣ Ǎ̤ ̙

Ǎ ̣ Ab-IV-2 ̤

Ǎ ̣ Bc-IV-1 ̘ ̤

Ǎ ̙

̘ Ǎ ̣2d-IV-1 Ǎ Ǎ

̤ Ǎ ̣ -J-B3 Ǎ

Ǎ ̤ Ǎ  ̙ 

    Ǎ ̘ ̘ Ǎ Ǎ

ǎ ̣ ̘ ̘ ̤ ̙ Ǎ

Ǎ ̙ ̘ Ǎ Ǎ

̙ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ ̙ 

    Ǎ ̘ Ǎ ̙ Ǎ

( Ǜ ̘ )Ǎ

( Ǜ ̘ ̘ )̙ 

2.教學單元案例 

領域/ 科目  設計者  

實施年級  總節數 6  

單元名稱 Ǐ Ǐ  

設計依據 

核心 

素養 

總綱 

核心素養 

ǛB  

ǛB3 Ǜ 

領域 

核心素養 

-J-B3 

Ǎ Ǎ

̙ 

綜合

活動 

主題軸 2.  

主題項目 d.  

學習 

重點 

學習表現 2d-IV-1 Ǎ Ǎ ̙ 

學習內容 
Ab-IV-2 ̙ 

Bc-IV-1 ̘ ̙ 

議題 實質內涵 á Ǜ 
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融入 J4 ǉ ̘ ̘ Ǌ ̙ 

所融入之

學習重點 

2d-IV-1 Ǎ Ǎ ̙ 

Bc-IV-1 ̘ ̙ 

與其他領域/  

科目的連結 

 

教材來源  

教學設備/ 資源 ̘ ̘  

學習目標 

1. ̣ ̘ ̘ ̤ ̙ 

2. ̙ 

3. ̣ ̘ ̘ ̤ Ǎ ̙ 

4. ̘ Ǎ ̙ 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 學習評量 

活動一 蛋糕研究所 

̘ Ǜ  

1. Ǎ --

Ǎ ̙ Ǜ

̘ ̘ ̙

̙ 

2. ̙

̣ ̘ ̘ ̤ ̙ 

̘ ̣ ̘ ̘ ̤  

( ) Ǎ ̣ ̘ ̘ ̤

 

( ) Ǎ ̣ ̘ ̘

̤ Ǎ Ǜ(

) 

1. Ǎ Ǜ ̙ 

2. Ǎ Ǜ ̙ 

3. Ǎ Ǜ ( )Ǎ

̙ 

̘ -  

( ) Ǎ ̙ 

( ) Ǎ ̣

̤̘̣ ̤ ̣ ̤ Ǎ

̣ ̘ ̘ ̤

̙ 

( ) Ǎ ̙ 

3 節 口語評量 

Ǎ

̘

̙ 

 

學習單「蛋糕設計

單」 

( )

Ǎ

Ǎ

̙ 
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̘  

( ) Ǎ ̙ 

( ) Ǎ ̘ Ǎ

̣ ̘ ̘ ̤

̙ 

̘   

( ) ̣ ̤ ̣ ̤̘̣

̤ ̣ ̤ Ǎ ̙

Ǎ ̙ 

( ) Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ 

( ) Ǎ ̙ 

 

̘  

( ) ̙ 

( ) Ǎ ̣

̤ ̙ 

活動二 創新食驗室 

̘ Ǜ 

Ǎ ̙ 

̘ Ǜ 

    ǜ

Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

̘ ̙ 

̘ Ǜ ̣

̤ ̙ 

2 節 實作評量 

Ǎ

Ǎ

Ǎ

̣ ̘ ̘

̤

̙ 

活動三 好食發表會 

̘ Ǜ  

̘  

( ) Ǎ Ǎ

( ̘ )̙ 

( ) Ǎ

̙  

( ) Ǎ ̣ ̘ ̘ ̤

̙ 

̘  

( ) Ǜ 

1 節 同儕互評 

(

)Ǎ

Ǎ

 ̙

 

口語評量 

Ǎ

Ǎ Ǜ

Ǎ

̙ 
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1. Ǎ ? 

2. ? 

3. Ǎ ? 

4. ̣ ̘ ̘ ̤

Ǎ ? ? 

5. Ǎ

? ? 

( ) Ǎ Ǎ ̙

Ǎ ̣ ̘ ̘ ̤

̙ 

教學省思：  

1. Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

2. ̣ ̘ ̘ ̤ Ǎ

Ǎ ̙ 

3. Ǎ Ǎ

Ǎ ̣ ̘ ̘ ̤ Ǎ

̘ ̘ ̙ 

參考資料：  

̘  

  ( ) ǉ 103Ǌ̙ 吃的美德：餐桌上的哲學思考 ǉ̙ ǛJulian Baggini Ǌ̙ Ǜ

̙ 

  ( ) ǉ2009Ǌ̙ 我愛杯子蛋糕-115 款超可愛杯子蛋糕的製作與裝飾̙ Ǜ ̙ 

  ( ) ǉ2011Ǌ̙ 烘焙幸福杯子蛋糕̙ Ǜ ̙ 

̘  

̣ ̘ ̘ ̤ Ǜ[ ] FB̘ [

]1%Bakery FB ̘[ ]bobonono ̘ [ ] FB̙  

附錄： 

Ǜ  

Ǜ  

javascript:%20location.href=SearchLink('%E5%85%8B%E5%8B%9E%E8%92%82%E6%9D%AF%E5%AD%90%E8%9B%8B%E7%B3%95','%E5%85%A8%E9%A4%A8%E6%90%9C%E5%B0%8B','au');
file:///C:/user/Downloads/梨迦初走
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̘  

在地．創意．好食光 

Ǎ  

________________________________( ) 

 

̌  

    ( ) 

Ä       Ǎ

 

Ä       

Ä     

̌ ( ) ǎ                    ̌  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

̌ Ǜ_______________________________ 
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̘  

:                                   : 

  /   

 

30% 

 Ǜ̎     ̎    ̎  

Ǜ̎    ̎  

̎

Ǎ 2  

̎ ( ̘ ̘ ) ̎    ̎                 

̎                  ̎ ( ̘PPT )                     

 

Ǎ ̎ 1-4

 

 

30% 

 ̎ Ǜ / ~ȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀ 

̎ Ǜ / ~ȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀ 

̎ Ǜ / ~ȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀ 

̎

Ǎ 10

 

 

40% 

 
Ǜ / ~ȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀȀ 

̎        ̎          ̎        ̎  

 

Ǎ ̎ 1-

10  

 

 
Ǎ ̣ ̘ ̘ ̤ Ǎ

Ǜ̒̒̒̒ ̒            

 

Ǎ

 

Ǜ 

̒̒̒̒̒ Ǜ  

̒̒̒  ̒ Ǜ ̘  

̒̒  ̒  Ǜ  

̒  ̒   Ǜ Ǎ Ǎ  

 ̒    Ǜ  
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（四）第四學習階段教學單元案例-4(1060328 版) 

   Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ 

1.案例說明   

    ̣ ȳ̤ ̣ Ǎ̤

̣3c-IV-1 Ǎ ̤ Ǎ

̙ ̣  Ab-IV-3 

Ǎ ̤ ̣  Cb-IV-1

̤ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ Ǎ Ǎ ̘

Ǎ ̣ -J-C3 Ǎ ̘

Ǎ ̤ ̙ 

2.教學單元案例 

領域/ 科目  設計者 ̘  

實施年級  總節數 6  

單元名稱 łfunŃ  

設計依據 

核心 

素養 

總綱 

核心素養 

ǛC  

ǛC3  

領域 

核心素養 

-J- C3 

Ǎ ̘ Ǎ

̙ 

綜合

活動 

主題軸 3.  

主題項目 c.  

學習 

重點 

學習表現 3c-IV-1 Ǎ ̙ 

學習內容 
 Ab-IV-3 Ǎ ̙ 

 Cb-IV-1 ̙ 

議題 

融入 

實質內涵 
á Ǜ 

J4 ̙ 

所融入之

學習重點 

3c-IV-1 Ǎ ̙ 
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與其他領域/  

科目的連結 

1. -  

2.  

教材來源  

教學設備/ 資源 ̘ Ǜ  

( ) Ǜ https Ǜ//www.youtube.com/watch?v=RX6pjez2E04  

( ) Ǜhttps Ǜ//www.youtube.com/watch?v=2wBksjlbFco  

( ) Ǜhttps Ǜ//www.youtube.com/watch?v=C915qdki_kI  

̘ ̘ ̘  

學習目標 

1. Ǎ ̙ 

2. Ǎ ̙ 

3. ̘ ̘ Ǎ ̙ 

4. Ǎ Ǎ ̙ 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 學習評量 

活動一 國際即時通 

̘  

( )

Ǎ Ǎ

: 

1. Ǎ Ǡ 

2. Ǡ 

3. Ǎ Ǡ

Ǡ 

( ) Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

: 

1. ?

? 

2. Ǎ

? 

( ) Ǎ

Ǎ ̙ 

̘  

( ) ǉ IEARN )Ǎ

̙ 

    1. Ǜ I EARN 

(International Education and Resource Network) Ǎ

Ǎ Ǎ

2 節 

 

口語評量 

̙ 

 

實作評量 

Ǎ

 ̙

 

口語評量 

Ǎ

̙ 

https://www.youtube.com/watch?v=RX6pjez2E04
https://www.youtube.com/watch?v=2wBksjlbFco
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(Project-Based Learning, PBL) Ǎ

Ǎ ̙ 

2. Ǜ ǉPBLǊǍ

Ǎ Ǎ :

Ǎ Ǎ ǜ Ǎ

Ǎ

ǜ Ǎ :

Ǎ

̙ 

( ) Ǎ

Ǎ Ǎ Ǜ ̘

Ǎ ̙ 

( ) Ǜ IEARN Ǎ

Ǎ ̙ 

活動二 世界愛玩課 

̘  

( ) Ǎ

IEARN Ǎ

Ǎ Ǎ : 

1. Ǎ ? 

   2. Ǎ

Ǎ ? 

( ) Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ 

( ) Ǎ

̙ 

̘  

( ) Ǎ

IEARN Ǎ ̙ 

( ) 321 Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ :̙  

1. Ǎ ? 

2. Ǎ ?

? 

3. Ǎ Ǎ

? 

4. Ǡ Ǡ 

4 節 實作評量 

Ǎ

Ǎ

 ̙

 

口語評量 

Ǎ

̙ 

 

實作評量 

Ǎ

IEARN

̙ 

 

高層次思考評量 

Ǎ

̙ 
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( ) ̣ ̤ Ǎ

Ǎ Ǜ

̘ ̙ 

( ) Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

教學省思：  

一、真實生活情境的引起動機 

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǜ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ч ̙ Ǎ

Ǎ ̙ 

Ụ̈̀ Ǡ Ǡ̤ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǜ Ǎ Ǎ ̙

Ǎ ̙ 

Ǎ Ǎ ч

̙ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

二、提供分組實作與體驗機會 

ч Ǎ Ǎ Ǎ

̣ ̘ ̤ Ǎ Ǎ ̘

̘ Ǎ ̘ Ǎ ̙ Ǎ

Ǎ Ǎ ̘ ̘

Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ Ǜ

I EARN (International Education and Resource Network) Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ (Project-Based 

Learning, PBL) Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

三、跨領域統整與議題融入 

Ǎ I EARN Ǎ

̙ Ǎ Ǎ ̙

Ǎ Ǎ ǜ
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Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ȳ : Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

四、重視生活應用與實踐利他行動 

    Ǎ Ǎ

ǜ Ǎ Ǎ ̘

Ǎ ̙ Ǎ Ǎ

Ǎч Ǎ ̙ 

參考資料：  

̘ Ǜ  

( ) Ǜ http Ǜ//www.wisland.org/Web/index.php  

( ) FUN  

http Ǜ//www.youthtaiwan.net/Content_List.aspx?n=0984A85A3A9A6677  

( ) Ǜhttp Ǜ//taiwaniearn.org/index.php/about -us 

附錄： 

̘ ǛŃFunŃ  

 

  

http://www.wisland.org/Web/index.php
http://www.youthtaiwan.net/Content_List.aspx?n=0984A85A3A9A6677
http://taiwaniearn.org/index.php/about-us
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一：握手行不行：請將蒐集的各國不同的打招呼方式，記錄在以下的空格中，並討論各國展現招呼方式的原因。 

 

 

 

 

 

 

 

̘勇闖世界咖：各組將選擇參與國際交流的專案記錄下來，並進行規畫，接著討論上傳網站的介紹內容，

以英文的方式展現合宜的表達。 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、請將此次國際交流的體驗過程，以照片或是文字記錄在以下的空格中。 

 

 

 

 

 
四、請根據問題將你的想法寫在旁邊的格子內，一個空格需要填一個想法，完成後邀請同學與老師給予回饋。 

Ǎ

? 

   

Ǎ

? ? 

   

Ǎ

Ǎ ? 

  

Ǎ

Ǡ

Ǡ 

 

 

 
 

 

 

ɶFunŃ  

? ? 

 

Ǜ                 

Ǜ                 

:                            

 

Ǜ                 

Ǜ                 

:                            

Ǎ Ǜ 
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三、普通型高級中等學校教育階段必修課程 

（一）生命教育科(1060 401 版) 

1.案例說明 

 Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

 Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

2.教學單元案例 

領域/ 科目 
/  

設計者 
̘ ̘ ̘

 

實施年級  總節數 2  

單元名稱 Ǡ Ǡŀ  

設計依據 

核心 

素養 

總綱 

核心素養 

ǛB  

ǛB2  

領域 

核心素養 

-U-B2  

̘ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

綜合

活動 

主題軸 1.  

主題項目 b.  

學習 

重點 

學習表現 4-V-1 ̘  

學習內容 Da-V-3  

議題 

融入 

實質內涵 
á Ǜ 

U7 ̙ 

所融入之

學習重點 

4-V-1  

與其他領域/  

科目的連結 

Ǜ  

教材來源 104  

教學設備/ 資源 1. ̙ 

2. 1 / ̘ ̙ 

3. Ǜ ̘ ̘ ̙ 

4. Ǜ  

https Ǜ//www.youtube.com/watch?v=bLObK8pBgGQ  

學習目標 
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1. Ǎ Ǎ ̙ 

2. Ǎ Ǎ ̙ 

3. Ǎ ̙ 

4. Ǎ Ǎ ̙ 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 學習評量 

第一節 看破迷“網” 

̘ ŀ Ǡ 

( ) Ǎ Ǎ Ǜ

̘ ̙ 

( ) ̣ ̤ ̙ 

̘  

( )  

  1. Ụ̈̀ ̥ ̦ Ǡ̤̙  

  2. Ǎ ̙

Ǎ ̣ ̤ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙

Ǎ ̙ ~  ̙

  3. Ǎ

Ǎ ̙ 

  4. Ǜ 

ǉ1Ǌ ? 

ǉ2Ǌ Ǎ ? ? 

ǉ3Ǌ , ? 

ǉ4Ǌ Ǎ

Ǎ Ǡ 

̘ ŀ  

( ) Ǎ

̙ 

( ) ̣ ̤ Ǎ ̙           

1. Ǎ  

ǉ1Ǌ Ǡ 

ǉ2Ǌ ̣ ̤ Ǡ

Ǡǉ Ǡ Ǡ ǠǊ

Ǡǉ Ǡ Ǡ

ǠǊ 

2. Ǎ Ǜ ̘ Ǎ

Ǡ 

3. Ǎ Ǡ 

1 節 口語評量 

Ǎ

̙ 
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ǉ Ǌ ̣ ̤ Ǎ 3~5

̙ 

ǉ Ǌ 1 ̙ 

ǉ Ǌ Ǎ ̣ Ǎ

̤ ̙ 

  回家作業：請學生尋找關於網路留言引發糾紛的新聞案例，提供

下一節課討論。 

第二節 有“頭”有“臉” 

̘  

ǉ Ǌ Ǡ 

1. Ǎ

( )Ǜ 

ǉ1Ǌ Ǡ 

ǉ2Ǌ Ǡ 

ǉ3Ǌ Ǡ Ǡ  

ǉ4Ǌ Ǎ  

       ǉ ǊǠ 

2. ̙ 

3. Ǎ ̙ 

ǉ Ǌ  

1. ̣ ŀ

̤ ̙ 

2. Ǎ ǉ ̘

Ǌ ǉ

̘ Ǌ̙ 

̘  

ǉ Ǌ Ǜ 

1. Ǜ Ǎ Ǡ 

2. ̘ Ǎ ̙  

3. ̣ Ǎ̤ Ǎ

̙ 

4. ̣ ̤ Ǜ ̘

̘ ̙ 

ǉ Ǌ Ǜ 

1.  

ǉ1Ǌ Ǎ Ǎ

Ǡ 

ǉ2Ǌ Ǡ 

ǉ3Ǌ Ǎ Ǡ 

  2. Ǎ ̙ 

1  實作評量 

Ǎ

̙ 

 

 

 

高層次紙筆評量 

Ǎ

 ̙
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教學省思： 

̘ Ǎ Ǎ ̙ 

̘ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

̘ Ǎ Ǎ Ǜ

Ǎ Ǎ Ǎ ̙ 

參考資料：  

̘  

ǉ Ǌ Ǐ ǉ2010Ǌ̙ Ǡ 33 ̙

Ǜ ̙ 

ǉ Ǌ Ǐ ǉ2014Ǌ̙ 15 ̙ Ǜ ̙ 

 ̘ Ǜ ̙https Ǜ

//www.youtube.com/watch?v=bLObK8pBgGQ  

附錄： Ụ̈̀ ̤  

      Ụ̈̀ ̤  

 

附件一：「我看網路留言」小組討論單 

班級：_________ 學號：___________ 姓名：_____________ 

★★★ 我看網路留言 ★★★ 

O ̣ Ǎ̤ Ǎ 3~5  

  ̙ 

 

附件二：「網路留言新聞案例」小組分析紀錄 

ǉ1Ǌ Ǡ 

ǉ2Ǌ Ǡ 

ǉ3Ǌ Ǡ Ǡ  

ǉ4Ǌ Ǎ ǉ ǊǠ
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（二）生涯規劃科(1060425 ) 

1.案例說明 

  Ǎ ̙ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

  Ǎ

̙ ̣ ̤ ̣ Ǎ̤

Ǎ Ǎ Ǎ

̘ ̙ 

2.教學單元案例 

領域/ 科目 /  設計者  

實施年級  總節數 2  

單元名稱  

設計依據 

核心 

素養 

總綱 

核心素養 

ǛA  

ǛA1  

ǛB  

ǛB1  

領域 

核心素養 

S-U-A1 Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ 

S-U-B1 ̘ Ǎ Ǎ

Ǎ ̘ ̘ ̙ 

綜合

活動 

主題軸 2.  

主題項目 a.  d.  

學習 

重點 

學習表現 1c-V-2 Ǎ ̙ 

學習內容 
Ac-V-4 ̙( ̘ ̘ ̘ ̘

) 

議題 

融入 

實質內涵 Ǜ U13 ̙ 

所融入之

學習重點 

Ac-V-4 ̙( ̘ ̘ ̘ ̘

)  

與其他領域/  

科目的連結 
/  

教材來源  

教學設備/ 資源 ̘  

學習目標 

1. Ǎ ̙ 

2. ( ̘ )̘

̙ 
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3. Ǎ ̙ 

4. ̙ 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 學習評量 

活動一 角色放大鏡 

̘  

Ǎ ̣ ̤

Ǎ ̙ 

 

̘  

( )  

 1. ̣ ̤ ̘

ǉ ǊǍ

ǉ ̘ ̘ ̘ Ǌ

̙ 

 2.  

 (1)

Ǡ Ǡ  

 (2) ǉ Ǜ

̘ ̘ ǊǍ

Ǡ Ǡ  

( )  

 1. Ǎ

̙ 

 (1) Ǡ Ǎ

Ǡ

Ǡ 

 (2) Ǎ

Ǡ Ǡ Ǡ 

 2. ǉ ̘ ̘ ̘

̘ ̘ ̘ ǊǍ

Ǎ ̙  

( ) Ǎ

̙ 

 

̘  

( ) ̙ 

( ) Ǎ ǜ Ǎ

Ǎ ̙ 

Ǜ1.  2.  

1  活動一 

口語評量 

̙ 

 

實作評量 

̘

̙ 



93 

 

 

活動二 角色的平衡與美感 

̘  

Ǎ

Ǎ ̙ 

 

̘  

( ) ̙

Ǎ

ǜ

Ǎ ̙ 

( ) ( ) 

1. Ǡ

Ǡ 

2. Ǎ Ǡ

Ǡ Ǡ 

3. Ǎ Ǡ

Ǡ 

4. Ǎ

Ǎ Ǡ  

 

̘我的角色雷達偵測 

( ) Ǎ

Ǎ ̣ ̤ Ǎ

Ǎ

̙

̙ 

( )  

1. Ǎ Ǡ 

2. Ǎ

Ǡ

Ǡ 

 

四、總結歸納 

( ) ̘ Ǎ

̙ 

( ) Ǎ  ̙

( ) Ǎ ̙ 

Ǜ Ǎ

̣ ̤ ̙ 

1 節 活動二 

實作評量 

̙ 

 

高層次紙筆評量 

̙ 
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教學省思： 

̘ ̣ ̤ Ǎ ̘ ̙

Ǎ ̘ ̘ ̘

̙ 

̘ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

̘ ̣ Ǡ̤ Ǎ ̣ ̤

̣ ̤ Ǎ ǜ

Ǎ ̙ Ǎ

Ǎ ̙ 

̘ Ǎ ̘

̙ 

參考資料：  

附錄：  
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生涯彩虹 
  Super ̣ ̤ Ǎ ̙

Ǎ Ǎ ̙

Ǎ ̙ ̘ Ǎ

̙ 

 

Ǡ ǉ Ǌ̘

ǉ Ǎ ̘ ̘ ̘ ̘ ̘ Ǌ̘ ǉ

Ǌ ̙ 

 

 

 

 

 

 

 

 כ  

 

∂Ӵ  

═  
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一、角色放大鏡 

Ǜ    Ǜ       Ǜ    

Ǜ       Ǎ     Ǎ Ǜ        

Ǜ    Ǎ Ǜ                

Ǎ ̙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ǉ Ǎ Ǡ Ǡ

ǂǊ 
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二、生活角色溫度計 

1. ̙ Ǎ

ǜ ̙ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  

(1) Ǡ Ǡ 

(2) Ǎ Ǡ Ǡ Ǡ 

(3) Ǎ Ǡ Ǡ 

(4) Ǎ Ǎ Ǡ 
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三、角色雷達圖 

1. Ǡ Ǡ 

 

 

 

 

2. Ǎ Ǡ ̙ 

3. ǉ̙

Ǌ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.  

 

 

  

10 
9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 
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四、生活角色劇本 

  Ǎ ǜ Ǎ Ǎ

̙ Ǎ

Ǡ 

 

 

 

 

 

  Ǡ ̙ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  Ǜ Ǎ Ǡ

Ǡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ǉ Ǌ 
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̘  

  Ǎ Ǜ 

 

 

議題 1：在吃力的角色間掙扎 

《G20 亞洲婦女最大挑戰：家庭職場求平衡》ǉ Ǌ 

Ǎ Ǜ201305/10/ Ǎ Ǜhttps Ǜ//goo.gl/RWycqm  

[ G20 9500 Ǎ

Ǎ Ǎ 44% ̙ 

《日本粉領族 3 人中有 1 人「其實想當家庭主婦 ｣》ǉ Ǌ 

Yahoo Ǎ Ǜ2015 8 15 Ǎ Ǜhttps Ǜ//goo.gl/t9roCV  

[ Ǎ Ǎ Ǎ ̙

Ǡ  

 

議題 2：角色的圓滿，How ？Why ？ 

̡ ǎ ... ǉ̢ Ǌ 

Ǎ Ǜ2016 05 16 Ǎ Ǜhttp Ǜ//goo.gl/QiHMCP  

[ Ǎ ̘ Ǎ Ǎ 6

Ǎ ̣ 6 30 Ǎ ̤̙  

《「結婚生子」成了職場上的地雷？》ǉ Ǌ 

Yahoo Ǎ Ǜ2016 3 25 Ǎ Ǜhttps Ǜ//goo .gl/Zb0E7G  

[ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǡ 

https://goo.gl/RWycqm
https://goo.gl/t9roCV
http://goo.gl/QiHMCP
https://goo.gl/Zb0E7G
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議題 3：跨越性別角色，創造新的可能！ 

《奶爸返鄉種無毒瓜 年收入破百萬》ǉ Ǌ 

Ǎ Ǜ2016 4 1 Ǎ Ǜhttps Ǜ//goo.gl/p47yv5  

[33 Ǎ Ǎ Ǎ

̙ Ǎ ĺ̙  

̡男女差很大！護理師男丁僅 2% 多在「操」單位 ǉ̢ Ǌ 

NOWnews Ǎ Ǜ2015 8 24 Ǎ Ǜhttps Ǜ//goo.gl/ES9jUD  

[ Ǎ Ǎ

2%Ǎ ̘ ̘ ̙ 

 

議題 4：利他的生涯角色，所為何來？ 

《志工與死神搶命 學手語只為癌末病人 ǉ̢ Ǌ 

Yahoo Ǎ Ǜ2015 8 15 Ǎ Ǜhttp Ǜ//goo.gl/ShqLxL  

[ 36 Ǎ 10 ̘ 16800 ̙

Ǎ Ǎ ̙ 

 

議題 5：終老的生命色彩？ 

̡  10 ǉ̢ Ǌ 

Ǎ Ǜ2015 9 19 Ǎ Ǜhttps Ǜ//goo.gl/63uje8  

[ Ǎ Ǎ Ǎ ǂ

Ǎ Ǎ ̙ 

《日老人想退休？ 80 歲再說 ǉ̢ Ǌ 

Ǎ Ǜ2016 07 25 Ǎ Ǜhttps Ǜ//goo.gl/rp6ogZ  

[ 72 7 Ǎ ̙ Ǜ

̣70  

https://goo.gl/p47yv5
https://goo.gl/ES9jUD
http://goo.gl/ShqLxL
https://goo.gl/63uje8
https://goo.gl/rp6ogZ
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（三）高中家政科(1060526 版) 

1.案例說明 

Ǎ Ǎ ̙ Ǎ

Ǎ ̘ ̘ ̘ ̘ Ǎ

Ǎ ̙ Ǐ ǉJamie OliverǊ

Ǎ Ǎ Ụ̈̀

̘ ̙̤ Ǎ Ǎ

̙ Ǎ Ǎ

̙ Ǎ ̘ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

2.教學單元案例 

領域/ 科目 /  設計者 ̘  

實施年級 ̘  總節數  5  

單元名稱  

設計依據 

核心 

素養 

總綱 

核心素養 

ǛB  

ǛB3  

領域 

核心素養 

S-U-B3 

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

核心

素養 

主題軸 2.  

主題項目 d.  

學習 

重點 

學習表現 
1b-V-2 Ǎ ̘ ̘ ̙ 

4c-V-1 Ǎ Ǎ ̙ 

學習內容 
Ab-V-2 ̙ 

Dc-V-1 ̙ 

議題 

融入 

實質內涵 

1. á Ǜ 

  U12 Ǎ

̙ 

2. á Ǜ 

  U6  

  U7  

所融入之

學習重點 

1b-V-2 U12Ǎ Ǎ ̙ 

4c-V-1 U6̘ U7Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

與其他領域/  

科目的連結 

-  
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教材來源  

教學設備/ 資源 ̘ ̘ ̘  

學習目標 

1. Ǎ Ǎ ̙ 

2. Ǎ ̙ 

3. Ǎ ̙ 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 學習評量 

活動一 家庭責任與反哺 

̘ Ǎ

Ǡ Ǎ

̙ 

̘  

Ǎ

Ǡ Ǡ

Ǎ Ǎ

̙ 

活動二 我的傳家菜 

̘ Ǎ

̙̣ Ǎ

̘ Ǎ Ǎ Ǎ

̙̤ḥ̌ ̤̙ 

̘ ̣ ̤ ̣ ̤ Ǎ

̙ 

̘ Ǎ

̣ ̤ ̙ 

Ǜ 

( ) Ǜ   

( ) Ǜ  

( ) Ǜ 6  

( ) Ǜ  

２節 口語評量 

Ǎ

Ǎ ̙ 

 

實作評量 

Ǎ

̣ ̤

Ǜ

30%̘ 30%̘

20%̘

20% 
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活動三 愛家傳美味 

̘ Ǜ

̙ 

̘ Ǎ ̘ ̘ ̘

̘ ̘ ̘ ̘ ̘

̙ 

̘ ̣ ̤ ̙ 

̘ Ǎ Ǎ

̙ Ǎ ̘ ̙ 

̘ ̘ ̘ ̘

Ǎ ̣ Ǎ̤

̙ 

3 節 分享與反思 

Ǎ

̙ 

 

實作評量 

Ǎ

̙ 

 

高層次紙筆評量 

̘

̘ ̘

Ǎ

̙ 

教學省思： 

̘ Ǜ 

( )̣ ̤ Ǎ ǍǍ Ǎ

ǜ ̣ Ǎ

Ǎ Ǎ ǜ Ǎ

Ǎ Ǎ̤ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

̘ ̙ Ǎ

Ǎ Ǡ

Ǎ ̙ Ǎ Ǜ

Ǎ Ǡ Ǡ 

( ) ̣ ̤ Ǎ Ǎ ǜ

̙ Ǎ

Ǎ ̘ ̙ Ǎ 9

Ǎ Ǎ Ǎ

̙ Ǎ Ǎ

ǉ̙ Ǌ 

( ) Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ 7 Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

ǉ̙ Ǌ 

̘  

( ) Ǎ Ǎ ̘

̘ ̙ Ǎ

Ǎ Ǎ 24 Ǎ
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Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙ǉ Ǌ 

( )̣ Ǎ ̙̤ ̙ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ Ǎ

ǜ Ǎ ̙ Ǎ

Ǎ ̘ Ǎ ̙

, ̙̣ Ǎ ̙̤ ̙ Ǎ

̙ Ǎ ̙ ̙̣

Ǎ ̙̤ ̙ǉ Ǌ 

參考資料：  

̘  

( ) ǉ2014Ǌ̙ ̙ Ǜ ̙ 

( ) ̘  (2014)̙ Ǜ 。 Ǜ ̙ 

̘  

( ) Ǎhttp Ǜ//family.20187.org.tw/  

( )2015 ̣ Ǎ̤  

https Ǜ//www.youtube.com/watch?v=ytJpSMdhXmI ̙ 

Ǜ  

Ǜ  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=ytJpSMdhXmI
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附錄一：我的傳家菜 

我的傳家菜 

 

× Ǜ ̙ 

̘ Ǡ Ǡ

Ǡ 

̘ Ǡ Ǎ Ǡ 

̘ Ǡ 

× Ǜ  

× Ǜ ǉ Ǜ ̘ ̘ ̘ ̘ ̘ Ǌ 

× Ǜ 

̘ Ǎ  

̘ Ǜ 

1. ̣ ̤ Ǡ 

2. ̣ ̤ Ǎ Ǡ 

3. Ǎ ̣ ̤ Ǡ 

4. ̣ Ǎ̤ ̘ Ǜ 

 

附錄二：愛家傳美味 

 

班級/ 組別  

示範美食名稱  

食材(在地食材

需特別標註) 

份量 作法 結合美學元素 

 

 

 

 

 

   

愛家展現（關於

這道菜的情感連

結，寫出關於這

道菜的故事…） 

 

Ǜ 
Ǜ 
Ǜ 
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四、普通型高級中等學校教育階段選修課程 

(一)家政與生命教育跨科加廣選修課程「預約幸福」(1060526 版) 

1.案例說明 

  ̣I ̤ Ǎ

̙ Ǎ

Ǎ ̙ Ǎ

Ǎ ̙ Dr. Gary Chapman ̣

̤ Ǎ ̣ ̤ Ǎ Ǎ

̙ 
 

2.教學單元案例 

領域/ 科目 /  設計者 ̘  

實施年級 ̘  總節數 6  

單元名稱 I  

設計依據 

核心 

素養 

總綱 

核心素養 

ǛB  

ǛB1  

領域 

核心素養 

S-U-B1 

̘ Ǎ Ǎ Ǎ

̘ ̘ ̙ 

綜合

活動 

主題軸 2.  

主題項目 a.  

學習 

重點 

學習表現 2b-V-1 ̙ 

學習內容 
Bb-V-1 ̙ 

Bb-V-2 ̙ 

議題 

融入 

實質內涵 

- Ǜ 

U5  

U6  

U7  

所融入之

學習重點 

2b-V-1 ̙ 

與其他領域/  

科目的連結 
̘ Ǜ  

教材來源  

教學設備/ 資源  

學習目標 

1. Ǎ Ǎ ̙ 

2. Ǎ Ǎ ̙ 
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3. Ǎ Ǎ ̙ 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 學習評量 

  

1. Ǎ Ǎ

̙ ̣ ̤ Ǎ

Ǎ ̣ ̤ǎ

ĺ Ǎ Ǡ

Ǜ ̘ ̘ ̘ Ǎ

Gary Chapman ̣ ̤ Ǎ Ǜ

a. ǉ Ǌ̘ b.

ǉ Ǌ̘ c.

ǉ Ǌ̘ d. ǉ

Ǌ̘e. ǉ ̘ ̘ Ǎ

Ǌ̙

Ǡ ̙

Ǎ

Ǡ Ǎ

Ǡ

̙ 

2. Ǎ

Ǡ Ǎ

Ǎ Ǡ 

Ǎ

Ǡ 

̙ Ǎ

Ǎ Ǎ

̣ ̤ ụ̈̀ ̤ ̣

Ǎ ̤ǜ

ǎ ǌ Ǎ

Ǎ ̙ 

3. Ǎ ǉ Ǌ

Ǎ Ǎ ̣

ĺ̤ ̣ ĺ̤Ǎ ̘ ̙

Ǎ Ǜ ǉ˾ǊǍ

ǉ˼ǊǍ ǉ˻˽Ǌ̙ 

4. Ǡ

̙ Ǡ

̘ ̙ Ǡ

1 節 實作評量 

̙ 



109 

 

 

̘ ̙

Ǡ Ǎ

ǉ Ǌ̙ 

  5. ȣ ̤

Ǎ Ǎ

Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ ̙

Ǎ

Ǡ Ǎ ̙ 

活動二 愛的撲克牌 

1. Ǎ

Ǎ Ǎ ̙

̣ ̤ Ǎ

̙ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙

Ǜ ̣ 4Ǜ ǉ Ǌ ǉ

Ǌ̤Ǎ Ǎ

Ǎ 1-3 ̙ 

  2. ̙ 

(1) Ǜ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ụ̈̀ Ǎ̤

̙

Ǎ ̙

Ǎ Ǎ

Ǎ

̙ 

(2) Ǜ Ǎ

Ǎ ̙

Ǜ ǉ

Ǎ ǊǍ

Ǎ 7 Ǎ

Ǎ

̙ ̙ 

3. Ǎ

Ǎ ̙

Ǎ

1 節 
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Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

  4. ̣ ̤ ǉ ǊẠ̌

̤ Ǎ

Ǎ ̙

Ǎ ̙

Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ Ǎ

̙ 

活動三 親情地圖調查 

1. Ǎ ̣ ̤

Ǎ Ǜ Ǎ

Ǡ Ǡ ̙ 

2. ̣ ̤ ̙ Ǎ

̙ Ǎ

Ǎ ̙ Ǎ

Ǎ ̙  

3. ̣ ̤ Ǎ

Ǎ ̘ ̘ ̘

̘ ̘ ̙

Ǎ

Ǎ Ǎ

̙

Ǎ ̙ 

1 節 實作評量 

Ǎ ̣

- - ̤

̙ 

活動四 飛禮物 

1. ̘

Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

ǂ

Ǎ ̙ 

2. Ǎ Ǎ

̙ Ǎ

̙ ǐ ǐ Ǎ

̙ 

(1) aǛ ǉ Ǎ

ǌ Ǌ̙  

(2) bǛ ǉ Ǎ ǌ

ǊǍ 

(3) cǛ Ǎ ǉ ǌ

3 節 實作評量 

Ǎ

̙ 
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Ǎ ǌ Ǌ 

3. ǉ ǊǍ

Ǎ Ǎ ̙

Ǎ Ǎ

̙ Ǎ

Ǎ ̙

̙ Ǎ Ǎ

̙

Ǎ

Ǎ ̘ ̘ ̘ ̙ 

(三週後) 

1. Ǎ

ǉ Ǎ Ǌ̙ Ǎ

̙ ǉ

Ǌ Ǎ Ǎ ̘

̘ ̘ ̙ Ǎ

̙ 

2. Ǎ

Ǎ

̙ Ǎ Ǎ

Ǎ1 45 2 44 3 43 ĺǍ

̙ 10 Ǎ

Ǜ ǉ Ǌ Ǎ

̙ 

3. Ǎ Ǎ

̘ ̘ Ǎ

ǐ ǐ Ǎ

Ǎ ̘ ĺ.̙  

4. Ǎ ̘ ̘

Ǎ ̙ Ǎ

1 45 Ǎ

Ǎ Ǡ

Ǎ ̙ Ǜto

 ǌ   ǌfrom  ̙ 

5. Ǎ

Ǎ

̙ Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ
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̙ 

教學省思： 

1.學習主動付出，體驗子職實踐的機會 

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ ̙

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ  ̙

2.增進親子關係，以強化家庭的幸福感 

Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

3.提供向上管理，改變親職的關愛方式 

Ǎ Ǎ ̘

Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

Ǎ ̙ 

參考資料： 

̘ ǉ1998Ǌ̙愛之語—兩性溝通的雙贏策略̙ǉ ǛGary ChapmanǊ̙

Ǜ ̙ 

̘ ǉ2003Ǌ̙外婆萬歲̙ǉ ǛCari BestǇJiselle PotterǊ̙ Ǜ ̙ 

̘ ̘ ǉ2012Ǌ̙ ̙ ǉ ǊǍ

̙學科教學知識分享與推廣計畫成果發表會Ǎ ̙ 

̘ ̘ ǉ2010Ǌ̙國人家人互動調查結果摘要̙ 

    http Ǜ//140.111.34.54/PDA/news.aspx?news_sn=3447&pages=0  

̘ (2012)̙ 

http Ǜ//c04.cpshs.hcc.edu.tw/ezfiles /4/1004/img/76/127427714.pdf  

附錄： 

Ǜ  

Ǜ  

Ǜ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://140.111.34.54/PDA/news.aspx?news_sn=3447&pages=0
http://c04.cpshs.hcc.edu.tw/ezfiles/4/1004/img/76/127427714.pdf
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 ̧ 對象 _________ 

 ̧ Ǎ ǐ 需要Ǜ 

     _______________________________________________________________________ 

 ̧ ̡ ǐ ǐ ̢ 方向 ǉ ~Ǌ 

Ǜ_______________________________________________________________________ 

 ̧ ̡  ǐ  ǐ  ǐ ǉ Ǌ ǐ ̢ 方式 ǉ

~Ǌ  

     Ǜ  

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________ 

 ̧ Ǜ 

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

附件一：飛禮物學習單 

̣ ̤ , GOǂ 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 ̧ ̣ ̤ èǛ 

 ̧ ̣ ̤ āĂǛ 

 ̧ ̣ ̤ ç Ǜ 

 ̧   ̣ ̤  /  ̣ ̤  / ̣ ̤   ǉ Ǌ 

Ǡ 

   ̣ ̤ ̣ Ǎ ̤ 
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附件二：親情地圖訪談單 

 

親情地圖 

 

 

Ụ̈̀ ̤ Ǎ ̣ ̤ ̙ 
Ǎ Ǎ ̙ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

?  @  ?  @  

1-1.  
̫ ̬AnsǛ 
̫ ̬ 
 

1-2.  
AnsǛ 

3-1.
̫ ̬AnsǛ 
̫ ̬ 

 

3-2.  
AnsǛ 

5-1.
̫ ̬AnsǛ 
̫ ̬ 

 

5-2.  
AnsǛ 

2-1.  
̫ ̬AnsǛ 
̫ ̬ 

 

2-2.  
AnsǛ 

4-1.  
̫ ̬AnsǛ 
̫ ̬ 

 

4-2.  
AnsǛ 

6-1.  
̫ ̬AnsǛ 
̫ ̬ 

 

6-2.  
AnsǛ 

7. Ǎ Ǡ Ǎ ̙ 

 

 

 

 

 

 ̎̎̎̎̎ 

 ƧƧƧƧƧƧƧ 

 ƧƧƧƧƧƧƧ 

 ƧƧƧƧƧƧƧ 
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附件三：飛禮物互評單               
ǎ  

          

 

Ǡ Ǎ Ǎ

! ̘ (

)Ǎ ̙ Ǎ !  

Ǜ 

 

      

   
        

 
    

 

 

41  V     V   V  V  V   Ϛ

▐ е

Ҩ ₇ᾼ

 

42 V       V V  V  V  V  ᾩᾩқ

ѱȳ ￼

ếӢѡ

ᾬ 43    V  V    V  V    V ֮

  Ҕ

 

~  ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

 

1 1 0 1 0 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1  

 

      

   
        

 
    

 

 

1                  

2                  

3                  

4                  

5                  

6                  

7                  

8                  

9                  

10                  

11                  

12                  

13                  

14                  

15                  

16                  
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17                  

18                  

19                  

20                  

21                  

22                  

23                  

24                  

25                  

26                  

27                  

28                  

29                  

30                  

31                  

32                  

33                  

34                  

35                  

36                  

37                  

38                  

39 

 

                 

40                  
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（二）家政與生涯規劃跨科加廣選修課程「創意與行銷」(1060 524 版) 

  1.案例說明 

    ̣ ̤

Ǎ ̣ ̤ Ǎ Ǜ

̘ ̙ Ǜ

Ǎ ǜ

Ǎ ̘ ̙

Ǎ ̘ ̘ ̘ ̘

̙ 

  2.教學單元案例 

領域/ 科目  設計者 ̘  

實施年級  總節數 6  

單元名稱  

設計依據 

核心 

素養 

 

總綱 

核心素養 

ǛA  

ǛA3  

領域 

核心素養 

S-U-A3 

Ǎ Ǎ ;

Ǎ Ǎ ̙ 

綜合

活動 

主題軸 
1.      

2.  

主題項目 
1c.     

2a. ȳ 2b. ̘2c.  

學習 

重點 

學習表現 3b-V-1 Ǎ ̙ 

學習內容 
Cb-V-1 ̙ 

Cb-V-2 ̙ 

議題 

融入 

實質內涵 
á Ǜ  

U4 Ǎ ̙ 

所融入之

學習重點 

3b-V-1 Ǎ ̙ 

與其他領域/  

科目的連結 
/ -  

教材來源  

教學設備/ 資源 ̘ ̘ ̘  

學習目標 

1. Ǎ ̙ 

2. Ǎ ̙  



118 

 

 

3. ̙ ̙ 

4. Ǎ ̙ 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 學習評量 

活動一 市場調查與參訪準備 

 

    學生調查蒐集近期、鄰近學校區域的文創市集；了解其集

結組成、市集主題、活動周期及攤位篩選方法。 

̘ Ǜ Ǎ Ụ̈̀ 248

̤̘̣ ̤̘̣ ̤̘̣

̤̘̣ ̤ ̙ Ǜ

̘ ̘

̙ 

̘ Ǜ( ) 

   ( ) ? 

   ( )

? 

   ( ) ? 

   ( ) ? /

? 

̘ Ǜ ǜ

̘ Ǎ

?ǉ ̘ ̘ ̘

̘ ĺǊ 

   ( )̣SWOT ̤ 

   ̣SWOT Ǎ̤ Ǎ

̙ 

   ( )̣ Ṳ̈̀ ̣ ̤̘̣

̤̘̣ ̤̘̣

̤̘̣ ̤

Ǎ ̙ 

 

̘  

   Ǎ

2 節 

 

 

 

 

口語評量 

Ǎ ̙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

SWOT

Ǎ ̙ 
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̘ Ǎ ̣ /

̤ ̙ 

活動二 文創市集實察與交流 

 

̘ Ǜ Ǎ

̘ ̘ ̘

Ǎ ̙ 

ǉ Ǎ

Ǎ Ǌ 

̘ Ǜ ̘ ̘ ̘ Ǎ

̙ 

̘ Ǜ 

   ( ) Ǎ ? ? 

   ( ) ? ?

Ǡ 

   ( ) Ǡ ?

?ǉ Ǎ

Ǎ Ǌ 

̘ Ǜ ̘

̘ Ǎ

Ǎ

̙ 

2 節 

 

 

口語評量：

̙ 

活動三 創業計畫書撰寫 

 

̣ Ǎ̤

̙ 

̘  

   ( ) ̣ ̤  

   1. Ǎ Ǜ ̘  

   2. Ǎ Ǜ ̘  

   3. Ǎ Ǜ Ǎ ̙ 

   ( )  

    1. / / Ǎ

? ? 

2 節 

 

 

實作評量 

̙ 
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    2. ̣ ̤ ? 

     3. ̣ - - ̤

? 

    4. ? 

̘  

   ( )  

  Ǎ

̘ ̘ ̘ ̘SWOT

̘ ̘STP ̘ 4P̘ ̘

̘ ̘ ̘ ̘

̘ ̘ ̘ ̘  ̙

   ( )  

  Ǎ ̘ ̘ Ǎ

̣ ̤ logo̘ ( )̘ ̘

̘ ̘ / Ǎ

̙ 

̘  

   ( ) ̙ 

   ( ) Ǎ

̙ 

Ǜ  

高層次紙筆評量 

Ǎ

Ǎ

̙ 

教學省思： 

̘  

    ̘ Ǎ ̘

Ǎ ̣ Ǎ̤ ̙

Ǎ ̙ Ǎ Ǎ

̙ 

̘  

    ̣ Ǎ̤ ̘ 3D ̘

Ǎ Ǎ ̙ 

̘  

    Ǎ 「 」 Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

̘ ̘

Ǎ Ǎ ̙ 
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參考資料：  

̘  

( ) ǉ2013Ǌ̙ 創新與創業̙ Ǜ ̙ 

( ) ǉ2012Ǌ̙ 創業管理(三版)。 Ǜ ̙ 

̘  

( ) http Ǜ//www.eu.nkfust.edu.tw/chinese/CP.aspx?s=29&n=40  

( )  http Ǜ//sme.moeasmea.gov.tw/startup/  

附錄： 

̣ /  ̤  

-̣ ̤  

-̣ ̤  
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附件一-「市集/ 企業 放大鏡」參訪學習單 

ȸ     ᵑȸ     Њ  ȸ      ȸ                                                    

 

一、前往參訪前請蒐集 1-2 篇報導，浮貼於欄位中、標示重點；並指出參訪時想觀

察、應證的部分（參訪市集可蒐集整體市集報導，並聚焦觀察其中 1-2 個攤位） 

報導浮貼/ 重點標示 

 

 

 

參訪時想觀察、應證的部分： 

                                                                           

二、企業把脈 

 1. 請將蒐集到的資料條列完成 SWOT 分析，缺乏的資料可在參訪時提出或以電話、

email 等方式請教 

 

優勢 Strengths  機會 Opportunity  

弱勢 Weakness  威脅 Threat  
 

2. ̣ Ṳ̈̀ Ạ̃ ̤̘ Ạ̃ ̤̘ Ã

̣ ̤̘ Ạ̃ ̤ Ạ̃ Ǎ̤

1-2 Ǎ Ǜ

 
 

三、細節升級與成本： 

    挑選 1-2 樣在包裝或使用上印象深刻的商品，圖繪改善提升的方式： 
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附件二-「創業計劃書」學習單 

ȸ     ᵑȸ     Њ  ȸ      ȸ                                           ԍ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

̘ ( ) 

 
̘  

     

3Ǜ10-3Ǜ40 

  ̘   

    

    

3Ǜ40-4Ǜ40     

4Ǜ40-5Ǜ00     

 

̘  

  ( ) 

1    

2    

3    

̘ /  

 
 
 

̘  

 

A 

 

B 

 

B-A 

% 

(B-A)/A*100  

          % 

 

 

LOGO 

( ) 

 ( LOGO/ ) 

( ) 
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附件三-「創業經驗交流分享」簡報 

 

 

 

附件四-「前進文創市集」學習評量 

 / 20% 50% 30% 

 /  

Ã  

Ã  

Ã  

Ã  

 

Ã  

Ã  

Ã  

 

Ãppt  

Ã  

Ã  

 Ã  

Ã  

Ã  

Ã  

Ã  

Ã  
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▊ 捌、新舊課綱之課程實施銜接分析與建議 

Ǎ 99 ̙

Ǎ ǉ Ǌ

ǉ ǊǍ ǉ Ǌ ( ) Ǎ

̘

̙ 

̣ ̤ ǛǛ Ǎ

̙ Ǜǉ1Ǌ Ǜ ̘

Ǎ Ǎ ǜǉ2Ǌ

Ǜ ̘ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ 

Ǎ Ǎ

̙ 

一、國中階段 

主題

軸 

主題

項目 

十二年國教新增或調移產生之 

學習表現與學習內容差異 
教學實施建議 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

c. 

 

 

 

 

 

 

 

1c-IV-1

Ǎ

̘

̘

̙ 

Ca-IV-2

̙ 

Cb-IV-1

̙ 

Dd-IV-2

̙ 

1. 

Ǎ ̘

̘

̘

̙ 

2. ̘

̘ ̘

Ǎ

̘

Ǎ

̙ 

3. 

̘ ̘

̙ 

4. 

1c-IV-2

Ǎ

̙ 

Ca-IV-1 ̘

̙ 

Cb-IV-2 ̘

̘

̙ 

Bb-IV-1 ̘

̙( ) 

Cc-IV-2

Ǎ

̙( )  

Bb- IV-3

̙( ) 
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主題

軸 

主題

項目 

十二年國教新增或調移產生之 

學習表現與學習內容差異 
教學實施建議 

1c-IV-3

Ǎ

Ǎ

̙ 

Cc-IV-1

̙ 

Cc-IV-2 ̘

̙ 

Ca-IV-1

̙ 

̙ 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

d. 

 

 

 

 

 

 

 

2d-IV-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

Bb-IV-1 ̘

̙ 

Cc-IV-1

Ǎ ̙ 

Db-IV-1 ̘

̙ 

 Db-IV-2

̘ ̙ 

 Dd-IV-3

ǉ̙ Ǌ 

1. 

̣

Ǎ̤

Ǎ

Ǎ

Ǎ

 ̙

2. ̘

̘

̙ 

3. 

̘ ̘

̙ 

4. ̘

Ǎ

Ǎ

̙ 

5. 

Ǎ

̙ 
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二、高中階段 

 ǉ Ǌ  

十二年國教新增或調移產生之 

學習表現與學習內容差異 
教學實施建議 

( ̘

) Ǎ

Ǎ

̙

Ǜ 

(1) ǜ 

(2) ǜ 

(3) ǜ( ) 

(4) ǜ( ) 

(5) ̙ 

Ǎ ̘

Ǎ

̙ 

1. 

̙ 

2. ̘

Ǎ Ǎ

̙ 

3. ̘

̘ Ǎ Ǎ

̘ ̘ ̙ 

4. Ǎ

Ǎ ̙ 

5. Ǎ

̙ 

6. Ǎ

̙ 

   

ǉ Ǌ  

十二年國教新增或調移產生之 

學習表現與學習內容差異 
教學實施建議 

̙

Ǎ

Ǜ 

(1) Ǎ

ǜ 

1. Ǎ

Ǎ Ǎ

Ǎ ̣

̤ Ǎ ̘

̘ ̙ 

2. Ǎ ̙ 
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十二年國教新增或調移產生之 

學習表現與學習內容差異 
教學實施建議 

(2) Ǎ

ǜ 

(3) Ǎ ǜ 

(4) Ǎ

ǜ 

(5) Ǎ Ǎ

̙ 

3. Ǎ ̘

̘ ̙ 

4. ̘ ̘ ̘

Ǎ Ǎ

̙ 

5. Ǎ

̙ 

6. Ǎ

̙ 

 

ǉ Ǌ  

十二年國教新增或調移產生之 

學習表現與學習內容差異 
教學實施建議 

Ǎ

Ǜ 

(1) Ǜ ̘

̘ ̙ 

(2) Ǜ ̘

̙ 

(3) Ǜ

̘  ̙

(4) Ǜ ̙ 

1. Ǎ Ǎ

̙ 

2. ̘ ̘ ̘ ̘

̙ 

3. Ǎ

̙ 

4. Ǎ

̙ 
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▊ 玖、課綱 Q&A  

Q 問題   A 回答 

Q1.

Ǡ Ǡ 

A1Ǜ 

Ǎ

Ǎ Ǎ ̘ ̘

̘ ̘ ̘ ̘ Ǎ

69 ̘ ̘ ̘ ̘ ̘

̘ Ǎ 34 Ǎ

35 Ǎ Ǎ

̙ 

̘ ̘ ̘

Ǎ ̙ Ǎ

̙ 

̘ Ǎ

̙ 

Q2.

Ǡ 

A2Ǜ 

̘ Ǎ ̘

̘ ̘ ̘ Ǎ ̙ 

Ǜ 

1. Ǎ ̘ 99

Ǎ

̙ 

2. ̙ 

3. ̙ 

4. ̘ ̘ ̘ ̘

̘ ̙ 

5. Ǎ

̘ ̘ ̙ 

6. Ǎ ̘  ̙

7. ̘ ̘ ̘ ̙ 

8. Ǎ ̙ 

9. / Ǎ

̙ 

Q3.

Ǡ 

A3Ǜ 

Ǎ

̘ Ǎ Ǎ

Ǎ ̣ ̤̘ ̣ ̤̘ ̣

̤̘̣ ̤ ̣ ̤ Ǎ

̙ 
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Q 問題   A 回答 

Q4.

Ǡ 

A4Ǜ 

Ǎ

̣ ̤ Ǎ

/ Ǎ ̣ ̘

̤ Ǎ ̣ ̤̘̣

̤̘̣ Ǎ̤ ̘

̘ ̘ ̙

Ǎ

̘ ̙ 

Q5.

̣

̤

̣ ̤

Ǡ 

A5Ǜ 

Ǎ ̣ ̤

Ǎ ̣ ̤ Ǎ

̙     

̡ ̢ ̣ Ǎ̤

Ǎ Ǎ / ̙

̡ ̢ ̣ ̤

̘ ̙̣ ̤

Ǎ Ǎ

̙     

̡ ̢ ̣ ̤

Ǎ Ǎ ̣

̤̙ ̣ ̤ Ǎ

̣ ̤ ̣

̤̙  

Q6.

Ǡ 

A6Ǜ 

̣ ̤̘̣ ̤̘̣ ̤

Ǎ ̣ ̤̘̣ ̤ ̣ ̤ Ǎ

99 ̘

Ǎ Ǎ

̣ ̤̘̣ ̤̘̣ ̤̘

̣ ̤ Ǎ ̣ ̤̘̣

̤̘̣ ̤ Ǎ

Ǎ ̣ ̘

̤ ̙ 

 

 1.  2.  3.  

 a.   a.   a.  
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Q 問題   A 回答 

  b.   b.   b.  

 c.   c.   c.  

 d.   d.   d.  
 

Q7.

̘ 99

Ǎ /

Ǡ 

A7Ǜ 

/ Ǜ 

1. ̣ ̤ Ǎ

Ǎ Ǎ  ̙

2. Ǎ ̡ ̢ Ǎ

Ǎ ̘ ̘ Ǎ  ̙

3. Ǎ

1 ̘ 1 ( )̘ 2

Ǎ 4 ̙ Ǎ Ǎ

̙ Ǜ

̣ ̤̘ ̣ Ǜ

̤̘ ̣ ̤̙ Ǜ

̣ Ǜ

̤̘ ̣ ̤̘

̣ ̤ ̙ 

Q8.

Ǎ

Ǎ

Ǡ 

A8Ǜ 

Ǎ

Ǎ Ǎ

̘ ̘ ̘ ̘ ̘

Ǎ Ǎ

̙

Ǎ  

1. Ǎ

̙ 

2. Ǎ Ǎ

̙ 

3. Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 

4. Ǎ Ǎ

̙ 

Q9.

Ǡ 

A9Ǜ 

105 12

Ǎ ̘ ̘ ̘

̙ 
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Q 問題   A 回答 

Q& A̘

̘ / ̘

̘ ̘ ̘

̙ 

Q10.

̣ Ǎ̤

Ǡ 

A10Ǜ 

̣ ̤ Ǎ

̘ ̘ Ǎ

Ǎ ̡ ̢ ̣ Ǎ̤

Ǎ

̣ ̤ ̙ 

Q11.

2 Ǎ

Ǡ 

A11Ǜ 

Ǎ Ǎ

2 Ǎ Ǎ

̙ Ǎ

Ǎ Ǎ ̣ ̘

̘ ̤ Ǎ

Ǎ ̘ ̙ 

Q12.

Ǎ

Ǎ

Ǡ 

A12Ǜ 

̣ ̤ ̣ ̤

Ǎ ̣ ̤̙ Ǎ

Ǎ ̣ ̤ ̙

̣ ̤ Ǎ ̘

̣ Ǎ̤ Ǎ

̙ 

̣ ̤ Ǎ Ǎ

̘ Ǎ ̘

̙ Ǎ Ǎ

/ / Ǎ

̙ 

Q13.

Ǎ

Ǡ 

A13Ǜ 

Ǎ ̣ ̤

̘ ̘ ̘ Ǎ

̘ ̘ ̘ ̣

̤ Ǎ ̘ ̘ Ǎ

̙ Ǎ Ǎ ̣ ̤

̣ ̤ ̙ 

Q14. A14Ǜ 

̘



133 

 

 

Q 問題   A 回答 

Ǡ 

Ǎ Ǎ ̘

Ǎ ̙ Ǜ 

1. Ǜ ̘ Ǎ

ǜ Ǎ

ǜ Ǎ

̙ 

2. Ǜ Ǎ ǜ

̘ Ǎ

ǜ Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ 

3. Ǜ Ǎ ̘ Ǎ

ǜ ̘ Ǎ

Ǜ ̘ ̘ Ǎ

̙ Ǎ Ǎ

̘ Ǎ

ǜ ̘ ̘

Ǎ ̘

Ǎ ̙ 

Q15.

Ǡ 

A15Ǜ 

Ǜ 

1. Ǜ 

Ǎ

Ǎ Ǎ ̡

̢ ̣ ̤ ̣ Ǎ̤

Ǎ ̙ 

2. Ǜ 

Ǎ

̙ ̡ ̢ / Ǎ

Ǎ ̙

Ǎ Ǎ

̣ ̤ Ǎ ̙ 

3. Ǜ 

̘ Ǎ Ǎ

Ǎ Ǎ

̙ 

Q16. A16Ǜ 
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Q 問題   A 回答 

Ǡ 

Ǎ Ǎ

̙ 

1. Ǜ ̘

Ǎ ̘ ̘ ̘

̘ ̙ 

2. Ǜ ̘ ̘

Ǎ ̘ ̘ ̘ ̘ ̘ ̘

̘ ̘ ̙ 

3. Ǜ ̘

Ǎ Ǎ Ǎ

̙ 
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附錄一：新舊課綱對照表 

̙ 

一、國小教育階段 

Ǎ 1Ǜ 

1  

十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題 

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

1. 

自 

我 

與 

生 

涯 

發 

展 

a. 

 

 

 

 

1a-II-1 ̘

Ǎ

̙ 

Aa-II-1 ̙ 

Aa-II-2 ̘ ̘  ̙

Aa-II-3  ̙

1-2-1 Ǎ

̙ 

1-2-2 Ǎ

̙ 

1-3-3 Ǎ

̙ 

整併，並調整學習階

段 

1a-III-1

̙ 

Aa-III-1

̙ 

Aa-III-2

̙ 

1-2-1 Ǎ

̙ 

1-3-1 ̙ 

整併，並調整學習階

段 

b. 

 

 

 

 

1b-II-1

Ǎ  ̙

Ab-II-1 ̙ 

Ab-II-2 ̙ 

1-3-3 Ǎ

̙ 

修訂內涵ǉ

Ǌ 

 

1b-III-1

Ǎ

̙ 

Ab-III-1  ̙

Ab-III-2 ̙ 

2-3-1 ̘ Ǎ

̙ 

修訂內涵ǉ

Ǌ 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題 

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

c. 

 

 

 

 

1c-II-1

̙ 

Ac-II-1 ̙ 

Ac-II-2 ̙ 

Ac-II-3 ̙ 

 新增 

1c-III-1 Ǎ

̙ 

Ac-III-1 ̙ 

Ac-III-2 ̙  

Ac-III-3 ̙ 

新增 

d. 

 

 

 

 

1d-II-1 Ǎ

̙ 

Ad-II-1 ̙ 

Ad-II-2 ̙ 

1-2-3 ̙ 

1-3-4 Ǎ

̙ 

整併，並調整學習階

段 

1d-III-1

Ǎ

̙ 

Ad-III-1

̙ 

Ad-III-2 ̙ 

Ad-III-3 ̙ 

Ad-III-4 ̙ 

1-2-4

̙ 

1-3-5  ̙

整併 

增修內涵ǉ

Ǌ 

 

2. 

生 

活 

經 

營 

與 

創 

新 

a. 

 

 

 

 

2a-II-1

Ǎ

̙ 

Ba-II-1 ̙ 

Ba-II-2 ̘

̙ 

Ba-II-3 ̙ 

2-2-3 Ǎ

̙ 

3-2-1 Ǎ

̘ ̙ 

整併 

2a-III-1

Ǎ

̙ 

Ba-III-1

̙ 

Ba-III-2 ̙ 

Ba-III-3 ̙ 

2-2-2

Ǎ ̙ 

2-3-3 Ǎ

̙ 

3-3-1 Ǎ

̙ 

整併，並調整學習階

段 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題 

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

3-3-2 Ǎ

̙ 

b. 

 

 

 

 

2b-II-1

Ǎ

̙ 

2b-II-2 Ǎ

̘ Ǎ

̙ 

Bb-II-1

̙ 

Bb-II-2 ̙ 

Bb-II-3 ̙ 

3-2-2 Ǎ

̘ ̙ 

增修內涵ǉ

Ǎ

Ǌ 

2b-III-1 Ǎ

Ǎ

̙ 

Bb-III-1 ̙ 

Bb-III-2  ̙

Bb-III-3 ̙ 

3-2-1 Ǎ

̘ ̙ 

1-3-2 Ǎ

̙ 

整併，並調整學習階

段 

c. 

 

 

 

 

2c-II-1

Ǎ

̙ 

Bc-II-1 ̙ 

Bc-II-2

̙ 

Bc-II-3

̙ 

2-2-1 Ǎ

̙ 

2-2-4 ̙ 

整併 

2c-III-1

Ǎ

̙ 

Bc-III-1  ̙

Bc-III-2  ̙

Bc-III-3

̙ 

2-3-2 ̙ 

2-3-4 Ǎ

̙ 

整併 

d. 

 

 

2d-II-1

̙ 

Bd-II-1 

̙ 

Bd-II-2  ̙

 新增 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題 

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

 

 

2d-II-2 

̙ 

Bd-II-3 ̙ 

2d-III-1 Ǎ

Ǎ

̙ 

2d-III-2 ̘

̙ 

Bd-III-1

̙ 

Bd-III-2 

̙ 

新增 

3. 

社 

會 

與 

環 

境 

關 

懷 

a. 

 

 

 

 

3a-II-1

Ǎ

̙ 

Ca-II-1

̙ 

Ca-II-2

̙ 

Ca-II-3

̙ 

4-2-1 Ǎ

̙ 

微調 

3a-III-1

Ǎ

̙ 

Ca-III-1 ̙ 

Ca-III-2

̙ 

Ca-III-3  ̙

4-3-1

Ǎ

̙ 

微調 

b. 

 

 

 

 

3b-II-1

Ǎ ̙ 

Cb-II-1

̙ 

Cb-II-2  ̙

3-2-3 Ǎ

̙ 

微調 

3b-III-1

Ǎ

Cb-III-1 ̙ 

Cb-III-2 ̙ 

3-3-4 ̙ 增修內涵ǉ

Ǌ 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題 

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

Ǎ ̘

̙ 

Cb-III-3 ̘ ̙ 

c. 

 

 

 

 

3c-II-1 Ǎ

Ǎ

̙ 

Cc-II-1 ̙ 

Cc-II-2

̙ 

Cc-II-3

̙ 

3-2-4 Ǎ

̙ 

增修內涵ǉ

Ǌ 

3c-III-1

Ǎ

̙ 

Cc-III-1  ̙

Cc-III-2

̙ 

Cc-III-3

̙ 

Cc-III-4 ̘

̙ 

2-2-2

Ǎ ̙ 

3-3-3 ̙ 

3-3-5 Ǎ

̙ 

整併 

d. 

 

 

 

 

3d-II-1

Ǎ

̙ 

Cd-II-1 ̙ 

Cd-II-2  ̙

4-2-3

Ǎ

̙ 

微調 

3d-III-1

Ǎ

̙ 

Cd-III-1

̙ 

Cd-III-2

̙ 

Cd-III-3

̙ 

Cd-III-4

4-3-3

Ǎ ̙ 

微調 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題 

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

̙ 

    4-2-2 Ǎ

̙ 

刪除 

    4-3-2 Ǎ

̙ 

刪除 

二、國中教育階段 

22 Ǎ 24 Ǎ 10

ǜ8 ǜ2 ǜ4 Ǎ

̣ ̤ Ǎ ̣ ̤ ̙

2̙ 

2  

十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

1. 

自 

我 

與 

生 

涯 

發 

展 

a. 

 

 

1a-IV-1

Ǎ

̙ 

Aa-IV-1 ̘

̙ 

Ab-IV-1  ̙

Db-IV-1 Ǎ

̘

̙ 

Db-IV-3 Ǎ

̙ 

1-4-1 Ǎ

̙ 

增修內涵ǉ Ǌ 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

1a-IV-2

Ǎ Ǎ

̙ 

Bc-IV-2

̙ 

Cc-IV-2

Ǎ ̙ 

 Dd-IV-1 ̙

( )  

Ab-IV-2 ̙( ) 

Aa-IV-2 ̘

̙( )  

1-4-2 Ǎ

̙ 

微調 

b. 

 

 

1b-IV-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Ba-IV-1

̙ 

Ba-IV-2

̙ 

Bb-IV-1 ̙ 

Ca-IV-1

̙ 

1-4-3 Ǎ

̘  ̙

增修內涵ǉ

Ǌ 

1b-IV-2

Ǎ Ǎ

̙ 

Db-IV-1 ̘

̙ 

Db-IV-2 ̘

Ǎ ̙ 

Ca-IV-1 ̘

̙( ) 

Cc-IV-1 ̘

̙( ) 

2-4-4

̙ 

增修內涵ǉ

̘ Ǌ 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

c. 

 

 

 

1c-IV-1 Ǎ

̘

̘

̙ 

Ca-IV-2 ̙ 

Cb-IV-1

̙ 

Dd-IV-2

̙ 

 新增 

1c-IV-2

Ǎ

̙ 

Ca-IV-1 ̘

̙ 

Cb-IV-2 ̘ ̘

̙ 

Bb-IV-1 ̘

̙( ) 

Cc-IV-2

Ǎ ̙

( )  

Bb- IV-3

̙( ) 

 新增 

1c-IV-3

Ǎ

Ǎ

̙ 

Cc-IV-1

̙ 

Cc-IV-2 ̘ ̙ 

Ca-IV-1

̙ 

 新增 

d. 

 

 

1d-IV-1

Ǎ

Ǎ

Da-IV-1 ̘

̙ 

Da-IV-2 ̘

1-4-4

̙ 

增修內涵ǉ

Ǌ 



143 

 

 

十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

 

̙ ̙ 

Db-IV-2

̙ 

Db-IV-2 ̘

Ǎ ̙ 

1d-IV-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

Ac-IV-1 ̘

̙ 

Ac-IV-2 ̘ ̙ 

Db-IV-2

̙ 

Dd-IV-2

̙ 

Db-IV-1 Ǎ

̘

̙( )   

Bb- IV-1 ̙

( ) 

1-4-5 Ǎ

Ǎ

̙ 

微調 

2. 

生 

活 

經 

營 

與 

創 

a. 

 

 

2a-IV-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Dc-IV-1 ̘

̙ 

Dd-IV-2

̙ 

Db-IV-3 Ǎ

̙ 

Dc-IV-1 ̘

2-4-2

̘ ̙ 

增修內涵ǉ

Ǌ 



144 

 

 

十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

新 ̙ 

Cb-IV-3 ̘

̙ 

Aa-IV-3

̙( ) 

2a-IV-2

Ǎ

̙ 

Da-IV-1 ̙ 

Da-IV-2

̙ 

Dc-IV-1 ̘

̙( ) 

2-4-5

Ǎ

̙ 

不變 

b. 

 

 

2b-IV-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Aa-IV-1 ̘ ̘

̙ 

Aa-IV-3

̙ 

Cb-IV-2 ̘ ̘

̘ ̙ 

Cb-IV-3 ̘

̙ 

Dc-IV-2 ̘

̙( ) 

Dc-IV-1 ̘

̙( ) 

3-4-1 Ǎ

Ǎ

̙ 

不變 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

2b-IV-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

Dc-IV-2 ̘

̙ 

Aa-IV-2 ̘

̙ 

Bb-IV-2 ̙ 

Cb-IV-3 ̘

̙( ) 

3-4-2

Ǎ  ̙

微調 

c. 

 

 

2c-IV-1 Ǎ

̙ 

Aa-IV-1

̙ 

Ab-IV-2 ̙ 

Ba-IV-1 ̘ ̙ 

Bc-IV-1

̙ 

 Bb-IV-2

̙( )  

Da-IV-2

Ǎ (̙ ) 

2-4-1

̙ 

微調 

2c-IV-2 ̘

Ǎ

̙ 

 Bb-IV-2

̙ 

Aa-IV-2

̙ 

Ab-IV-1 ̘  ̙

Ba-IV-2

̙ 

2-4-6 ̘

Ǎ  ̙

2-4-7

Ǎ  ̙

合併 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

Ca-IV-1

̙ 

Ca-IV-2 ̘

Ǎ  ̙

Cb-IV-2 ̘ ̘

̘ ̙( ) 

Cc-IV-2

̙( ) 

d. 

 

 

2d-IV-1 Ǎ

Ǎ

̙ 

Bc-IV-1 ̘

̙ 

Cc-IV-2 Ǎ

̙ 

 Da-IV-1 ̘

̙( ) 

Ab-IV-2 ̙( ) 

Cc-IV-1 Ǎ

̙( )  

Dc-IV-1 ̘

̙( )  

Ca-IV-3 ̘

̙( ) 

2-4-3 Ǎ

̙ 

增修內涵ǉ

Ǌ 

2d-IV-2

Ǎ

Ǎ ̙ 

Bb-IV-1 ̘

̙ 

Cc-IV-1 Ǎ

 新增 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

̙ 

Db-IV-1 ̘

̙ 

 Db-IV-2 ̘

̙ 

 Dd-IV-3 ̙

ǉ Ǌ 

3. 

社 

會 

與 

環 

境 

關 

懷 

a. 

 

 

3a-IV-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

Ac-IV-1 ̘

Ǎ

̙ 

Ca-IV-2 ̘

Ǎ  ̙

Cc-IV-1 ̘

̙ 

Db-IV-1 ̘

̙  

Ca-IV-1 ̘ ̘

̙( ) 

Cb-IV-1 Ǎ

̙( ) 

Da-IV-2

Ǎ (̙ ) 

4-4-1

Ǎ

Ǎ

̙ 

不變 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

3a-IV-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

Ca-IV-1 ̘ ̘

̙ 

Ca-IV-2 ̘

̙ 

Cb-IV-1 Ǎ

̙ 

 Cc-IV-2

̙ 

Cc-IV-1 ̘

̙( ) 

 Ab-IV-1 ̘

̙( ) 

Bc-IV-1

̙( ) 

4-4-3 Ǎ

Ǎ

̙ 

不變 

b. 

 

 

3b-IV-1

Ǎ

̙ 

Ba-IV-1 ̘

̙ 

Ba-IV-2

̙ 

Bb-IV-1 ̙ 

Bb-IV-2  ̙

Bb-IV-3

̙ 

 Bb-IV-4

̙( ) 

3-4-3

Ǎ ̙ 

增修內涵ǉ

Ǌ 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

 Dd-IV-3 ̙

( ) 

c. 

 

 

3c-IV- 1

Ǎ

̙ 

Cb-IV-1

̙ 

 Ab-IV-2

Ǎ ̙ 

 Ab-IV-3

Ǎ ̙ 

 Bb-IV-4

̙ 

 Bb-IV-2 Ǎ

̙( ) 

3-4-4

Ǎ

̙ 

微調 

3c-IV-2

̙ 

Dd-IV-1 ̙ 

Dd-IV-3  ̙

Bb-IV-2 Ǎ

̙ 

Dd-IV-1

̙ 

Ab-IV-1

Ǎ ̙ 

3-4-5

̙ 

微調 

d. 

 

3d-IV-1 ̘

Ǎ

̙ 

Ca-IV-3 ̘

̙ 

Da-IV-1 ̘

̙ 

4-4-2 Ǎ

̙ 

增修內涵ǉ ̘

Ǌ 
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十二年國教綜合活動領域課綱 九年一貫綜合活動學習領域課綱 
學習表現與能力指標 

新舊差異說明 
主題

軸 

主題

項目 
學習表現 學習內容 能力指標 

 Db- IV-3

̙ 

Cc-IV-2

̙( ) 

Dc-IV-1

̙( ) 

3d-IV-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

Da-IV-1 ̘

̙ 

Da-IV-2

Ǎ  ̙

Dc-IV-1

̙ 

Dc-IV-2 ̘

̙ 

Aa-IV-2

̙ 

Aa-1V-3 ̘

̙ 

4-4-4

Ǎ

̙ 

4-4-5

Ǎ

̙ 

合併 

三、高中教育階段 

Ǎ 3̘ 4̘ 5̙ 

ǉ Ǌ  

99 Ǎ 3 
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3 99  

十二年國教綜合活動領域課綱 高中生命教育科(99)課綱 

綜合活動領域課程目標 生命教育課程目標 

̣ ̘ ̤ ̙ ̣ ̤ Ǜ 

Ǎ ̙

Ǎ ̙ 

以學習重點敘寫 核心能力 

̙ ̘ ̘ ̙ 

̘ ̙  

̘ ̙  

̘ Ǎ ̙ 

̘ Ǎ ̙  

̘ ̙  

̘ ̙  

̘ Ǎ

̙ 

時間分配 時間分配 

1  1  

學習表現(新增) 學習內容(新增) 主題與主要內容 新舊差異說明 

  Ǜ ̘

 

̘  

( )

̙ 

( )

̙

整合： 

(99)

Ǎ

̘

̘

̙ 
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十二年國教綜合活動領域課綱 高中生命教育科(99)課綱 

̘ ̘

̙ 

( )

Ɗ Ǡ

Ǡ

Ǡ 

( ) Ǜ

̘ ̘

̙

Ǎ

̙

̙ 

̣

̤̘ ̣ ̤̘ ̣

̤̘ ̣ ̤̘

̣ ̤  ̙

(99)

̙ 

1-V-1 

Ǎ

̙ 

A.  

a.  

 Aa-V-1 Ǎ

̙ 

 Aa-V-2 ̙ 

 Aa-V-3 Ǜ

̘ Ǎ

̙ 

 Aa-V-4 Ǜ

Ǎ

Ǎ ̣ Ǎ

̤ ̙ 

 增修： 

Ǎ

̙

Ǎ

̙ 

1-V-2 A.   
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十二年國教綜合活動領域課綱 高中生命教育科(99)課綱 

Ǎ

̙ 

b.  

Ab-V-1 Ǎ

̘

̙ 

2-V-1 

Ǎ

̙ 

B.  

a.  

Ba-V-1

Ǎ

Ǎ ̘ ̘

̘ ̘

̘ ̘ ̙ 

b.  

Bb-V-1 ̣ Ǎ̤ ̣ Ǎ̤

̙ 

Bb-V-2 ̣ ̤Ạ̇̄ ̤ Ǡ-

̣ ̤ ̣ ̤̘̣ ̤̘̣

̤̘̣ ̤ ̣ ̤

̙ 

 增修： 

̣ ̤̘

̣ Ǡ̤ ̣

̤Ǎ

Ǎ

̣ ̤ Ǎ

̙ 

3-V-1 ̘

Ǎ

̙ 

3-V-2

Ǎ

Ǎ

̙ 

C.  

a.  

Ca-V-1

̙ 

Ca-V-2 ̘ ̘

̙ 

 

b.  

Ǜ

 

̘  

̘  

 

 

 

Ǜ Ǎ

整合Ǜ 

(99)

̘

̙ 

 

̘
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十二年國教綜合活動領域課綱 高中生命教育科(99)課綱 

Cb-V-1

̙ 

 

c.  

 Cc-V-1

̙ 

 Cc-V-2

̙ 

 Cc-V-3

Ǎ   Ǎ

̙ 

 

̘  

̘  

 

 

Ǜ

 

̘ ň 

̘  

̘

 

̘  

Ǎ

Ǎ

̙ 

4-V-1 ̘

̙ 

D.  

a.  

Da-V-1 ̘

 

Da-V-2

̘ ̙ 

Da-V-3 

̙ 

Da-V-4

Ǎ

̙ 

Ǜ Ǎ

 

̘  

̘

 

̘ ň 

微調： 

(99) ̣

̤ Ǎ

Ǎ

̙ 

 

Ǎ

̙

Ǎ

4-V-2 

Ǎ

̙ 

D.  

b.  

Db-V-1
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十二年國教綜合活動領域課綱 高中生命教育科(99)課綱 

̙  

Db-V-2

̙ 

Db-V-3

̙ 

̙ 

5-V-1

Ǎ

̙ 

E.  

a.  

Ea-V-1 Ǎ

̘

̙ 

Ea-V-2 ̘  ̙

 Ea-V-3 ̘

̘ ̙ 

Ǜ

Ǎ

 

̘  

̘ ň 

增修： 

(99) ̣

̤Ǎ

Ǎ

̙ 

 

(99)

Ǎ

̘ ̘

Ǎ

Ǎ ̘

̘

̙ 

5-V-2 

̙ 

b.  

Eb-V-1

̙ 

Eb-V-2

̙ 

  Ǜ

 

̘  

̘  

融入： D.

Ǎ

Ǜ

̣ Ǎ̤ ̘
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十二年國教綜合活動領域課綱 高中生命教育科(99)課綱 

̘  

̙ 

  Ǜ

 

̘

 

̘  

̘ ň 

融入Ǜ  ̙

Ǜ ̘ ̣ň̤ Ǎ 1 Ǎ ̙ 

 

ǉ Ǌ  

99 Ǎ 4̙ 

4 99  

十二年國教綜合活動領域課綱生涯規劃科 高中生涯規劃科(99)課綱 

綜合活動領域課程目標 生涯規劃課程目標 

̣ ̘ ̤ ̙ ̘ ̙ 

̘ ̙ 

̘ Ǎ ̙ 

̘ ̙ 

以學習重點敘寫 核心能力 

̙ ̘ ̙ 

̘ ̙ 

̘ ̙ 

̘ ̙ 
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十二年國教綜合活動領域課綱生涯規劃科 高中生涯規劃科(99)課綱 

̘ ̙ 

̘ ̙ 

̘ ̙ 

̘ ̙ 

̘ ̙ 

時間分配 時間分配 

1  1  

學習表現(新增) 學習內容(新增) 主題與主要內容 新舊差異說明 

1a-V-1

Ǎ

̙ 

A.  

a.  

Aa-V-1 ̙ 

Aa-V-2  ̙

Aa-V-3 ̙ 

̘  

( ) ̙ 

( ) / ̙ 

( ) / ̙ 

增修：

,

̙ 

1b-V-1

Ǎ

̙ 

A.  

b.  

Ab-V-1 ̘

̙ 

Ab-V-2

̙ 

增修：

,

̙ 

1c-V-1 ̘

̘ ̙ 

A.  

c.  

Ac-V-1 ̙  

Ac-V-2 ̙ 

Ac-V-3 ̙ 

̘ ̘

 

( ) Ǜ ̙ 

( ) Ǜ ̙ 

( ) Ǜ  ̙

增修：

/ / ,

̙ 

1c-V-2 Ǎ

̙ 

A.  

c.  

̘  

( ) ̙ 

增修：
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十二年國教綜合活動領域課綱生涯規劃科 高中生涯規劃科(99)課綱 

Ac-V-4  (

̘ ̘ ̘

) ̙ 

( ) ̘

̙ 

( ) ̙ 

,

̙ 

2a-V-1

̙ 

B.  

a.  

Ba-V-1 ̙ 

Ba-V-2 ̙ 

Ba-V-3 ̙ 

Ba-V-4 ̙ 

Ba-V-5 ̙ 

̘  

( ) ̙ 

( ) ̙ 

( ) / ̙ 

̘  

( ) ̙ 

( ) ̙ 

( ) / ̙ 

增修：

̙ 

2b-V-1

Ǎ ̙ 

B.  

b.  

Bb-V-1 ̙ 

Bb-V-2 ̙ 

̘  

( ) ̙ 

( ) ̙ 

( ) ̙ 

增修：

, ,

̙ 

3a-V-1

Ǎ ̙ 

C.  

a.  

Ca-V-1 ̙ 

Ca-V-2 ̙ 

̘  

( ) ̙ 

( ) ̙ 

增修：

,

̙ 

3b-V-1 Ǎ

Ǎ

̙ 

C.  

b.  

Cb-V-1 ̙  

Cb-V-2 ̙ 

 增修：

,
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̙ 

3c-V-1 Ǎ

̙ 

C.  

c.  

Cc-V-1 ̙ 

̘  

( ) / ̙ 

( ) ̙ 

̘  

( ) ̙ 

( ) ̙ 

( ) ̙ 

增修：

,

,

̙ 

ǉ Ǌ  

99 Ǎ 5̙ 

5 99  

十二國教綜合活動領域課綱高中家政科 高中家政科(99)課綱 

綜合活動領域課程目標 家政課程目標 

̣ ̘ ̤ ̙ ̘ Ǎ ̙  

̘ Ǎ ̙  

̘ Ǎ ̙ 

以學習重點敘寫 核心能力 

̙ ̘ ̙  

̘ ̙  

̘ ̙  

̘ ̙  

̘ ̘ ̙ 
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時間分配 時間分配 

2  
̘ ̘ ̘ 10

ǉ 2~4 Ǌ 

學習表現 學習內容 主題與主要內容 新舊差異說明 

A.飲食 

a.  

1a-V-1 ̘

Ǎ

Ǎ

̙ 

1a-V-2 Ǎ

Ǎ

̙ 

 

b.  

1b-V-1 Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

1b-V-2 Ǎ

̘ ̘

̙ 

A.飲食 

a.  

Aa-V-1

̙ 

 

 

Aa-V-2 ̙ 

Aa-V-3 ̙ 

 

 

b.  

Ab-V-1 ̙ 

 

 

 

Ab-V-2 ̙ 

十、膳食計畫與製作 

1.  

1-1  ̙

2.  

2-1 ̙ 

2-2 ̙ 

3.  

3-1 ̙ 

3-2 ǉ 4

Ǌ̙  

3-3 ̙ 

 3-4 ̙ 

1.增修： ̘

̘

̙ 

2.綜整：

̙ 

B.衣著 

a.  

2a-V-1 ̘

Ǎ

B.衣著 

a.  

Ba-V-1 ̙ 

Ba-V-2 ̙ 

八、服飾計畫 

1.  

1-1 ̙ 

1-2 ̙ 

1.增修：

̘ ̘

̙ 
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̙ 

2a-V-2 Ǎ

Ǎ

Ǎ

̙ 

b.  

2b-V-1

Ǎ Ǎ

̙ 

 

Ba-V-3 ̙ 

Ba-V-4 ̙ 

 

 

b.  

Bb-V-1 ̙ 

Bb-V-2 ̙ 

1-3 ̙ 

1-4 ̙ 

1-5 ǉ4

Ǌ̙ 

九、服飾管理 

1.  

1-1 ̙ 

1-2 ǉ4 Ǌ̙  

1-3 ̙ 

2.  

2-1 ̙ 

2-2 ̙ 

2.綜整：

̘

̙ 

C.生活管理 

a.  

3a-V-1 ̘ Ǎ

̙ 

3a-V-2 Ǎ

Ǎ

̙ 

b.  

3b-V-1 Ǎ

Ǎ

̙ 

C.生活管理 

a.  

Ca-V-1 ̘

̙ 

Ca-V-2 ̙ 

Ca-V-3 ̙ 

 

b.  

Cb-V-1 ̙ 

Cb-V-2 ̙ 

六、資源管理 

1.  

1-1  

1-2 ̙ 

1-3 ̙ 

2.  

2-1 ̙ 

2-2 ǉ4

Ǌ̙ 

2-3 ̙ 

1.增修：

̘

̙ 

2.綜整： ̘

̙ 

C.生活管理 

c.  

3c-V-1 Ǎ

C.生活管理 

c.  

Cc-V-1 ̙ 

七、居家環境 

1.  

1-1 ̙ 

微調 
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̙ 1-2 ̙ 

2.  

2-1 ̙ 

2-2 ̙ 

2-3 ǉ4

Ǌ̙ 

D.家庭 

a.  

4a-V-1 ̘

̙ 

D.家庭 

a.  

Da-V-1 ̙ 

Da-V-2 ̙ 

四、性別的人我關係 

1.  

1-1 ̙ 

1-2 ̙ 

2.  

2-1 ǉ4

Ǌ̙ 

2-2 ̙ 

2-3 ̙ 

五、擇偶與婚姻 

1.  

1-1 ̙ 

2.  

2-1 ̙ 

2-2 ǉ4

Ǌ̙ 

2-3 ̙ 

綜整：

̘ ̘

̘

̙ 

D.家庭 

b.  

4b-V-1

D.家庭 

b.  

Db-V-1 ̙ 

三、家庭衝突與韌性 

1.  

1-1 ̙ 

綜整： 

1. ̘

̘ ̘
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Ǎ

̙ 

2.  

2-1 ̙ 

2-2 ǉ4

Ǌ̙ 

̙ 

2. ̘

̘

̙ 

D.家庭 

b.  

4b-V-2

Ǎ

Ǎ ̙ 

c.  

4c-V-1 Ǎ

Ǎ

̙ 

D.家庭 

b.  

Db-V-2 ̙ 

 

 

c.  

Dc-V-1

̙ 

Dc-V-2 ̙ 

二、家人關係 

1.  

1-1 ̙ 

1-2 ̙ 

1-3 ̙ 

2.  

2-1 ̙ 

2-2 ̙ 

3. ǉ4 Ǌ 

3-1 ̙ 

3-2 ̙ 

 3-3 ̙ 

  一、家政與生活 

1.  

1-1 ̙ 

1-2 ̙ 

1-3 ǉ4

Ǌ̙ 

移至選修 

 


