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十二年國民基本教育課程綱要

總綱重要理念與內涵
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第一部分



一、

十二年國民基本教育

課程綱要理念與特色
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「成就每一個孩子—適性揚才、終身學習」

以尊重學生生命主體為起點，透過適性教育，激發學生生

命的喜悅與生活的自信，提升學生學習的渴望與創新的勇

氣，善盡國民責任並展現共生智慧，成為具有社會適應力

與應變力的終身學習者

自發 互動 共好
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啟發生命潛能 陶養生活知能 促進生涯發展 涵育公民責任

理念

願景

目標

總綱的理念與目標



核心素養界定

知識

能力

態度

「核心素養」的涵義是指一

個人為適應現在生活及面對

未來挑戰，所應具備的知識、

能力(包含技能)與態度。

與十二年國教的關係：每一位接受十二年國
民基本教育的學生，所應具備的基本且共同
的素養。

在總綱與領綱中的功能：強化各教育階段、
課程總綱與領域/科目之間的連貫，以及各
領域/科目彼此之間的統整。
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核心素養強調培養以人為本的「終身學習者」，包括：

/ 自主行動 / 溝通互動 / 社會參與

核心素養-三面九項
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核心素養

系統思考
與

解決問題

規劃執行
與

創新應變

符號運用
與

溝通表達

科技資訊
與

媒體素養

藝術涵養
與

美感素養

道德實踐
與

公民意識人際關係
與

團隊合作

多元文化
與

國際理解

身心素質
與

自我精進

自

主

行

動 溝

通

互

動

與

參會

社

終身學習者

生

活 情

境

生

活

情

境

生

活

情

境

核心素養的滾動圓輪意象圖

• 整全

• 動態

• 有機

• 相互連結

• 交互運用

• 透過生活情境涵育

• 在生活情境整合活用
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• 核心素養的培養是

學習者在學習過程

中不斷積累的歷程
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核心素養的轉化

總
綱

領綱

核心素養

轉化

轉化

領域/科目核心素養

E
J

U

各教育階段核心素養

領域/科目理念目標

領域/科目學習重點

對應

發展 發展

核心素養在課程綱要的轉化及
其與學習重點的對應關係圖

以核心素養強化各教育階
段、課程總綱與領域/科目
之間的連貫，以及各領域/
科目之間的統整。

10



素養導向

彈性活力

多元適性連貫統整

配套整合
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適性揚才
終身學習

十二年國教課綱特色及其在全民國防教育展現

聯結日常經驗與未來生活

依學生學習特性整合為
全民國防教育五大學習向度

結合地域特色與生活、
鼓勵課堂討論並重視實務演練

融入並銜接國民中小學教育階段相關課程

完善教材編撰與教學的配套



二、

十二年國民基本教育

課程綱要總綱課程架構
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國民中小學課程類型架構與內涵

課程內容

課程類型

教育階段 國民中小學

領域學習課程

八大領域

彈性學習課程

1.統整性主題/專題/議題

探究課程

2.社團活動與技藝課程

3.特殊需求領域課程

4.其他類課程減少每週修習科目數
素養導向之領域教學
跨領域統整教學
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國民中小學
領域及名稱調整

國小「語文領域」
新增 「新住民語文」

「自然與生活科技」
更名為「自然科學」

「藝術與人文領域」
更名為「藝術領域」

第一學習階段
「綜合活動領域」

整併至「生活課程」

國中
新增 「科技領域」

第四學習階段
「健康與體育」之

「健康」更名為
「健康教育」
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普通型高中課程類型架構與內涵

提供適性
與差異化
教學，確
保學生基
本學力

類別項目

課程類別

學制

提供學校發展
校本特色課程，
以跨領域，知
識統整應用類
型之課程為主

部定

校訂
必修

加深加廣
選修

補強性
選修

校 訂

部定
必修

普通型高中

延伸部定必修，
訂有領域選修
課綱，以銜接
不同進路的大
學教育的專業
準備

培養核心素
養，鞏固基
本學力，落
實全人教育

提供更個別
化與差異化
之適性課程，
如通識應用、
職業試探、
大學預修等

多元
選修

團體
活動

彈性學習
(含自主學習)

綜合性學習、
其他學習體驗..
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十二年國教課綱強調學校本位課程發展

圖片來源：http://www.nipic.com/show/4/79/5437409k2418f424.html

部定
課程

校訂
課程

由國家統一規劃，以養成學生
的基本學力，並奠定適性發展
的基礎。

由學校安排，以形塑學校教
育願景及強化學生適性發展。

取自吳月鈴
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全民國防教育課程綱要

重要理念與內涵
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第二部分



現況問題

國家安全-戰爭

兩岸問題

國家安全-天災

國家安全與經濟

資訊戰爭
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全民國防教育新課綱的因應
增進全民之國防知識及全民防衛國家意識，健全國防發展，確保國家安全

現況問題 相關學習內容

國家安全-戰爭
A-V-1國家安全的定義與重要性 （課綱頁4）

H-V-1全民防衛動員的意義、準備及實施（課綱頁5）

國家安全-天災

I-V-1我國災害防救簡介 （課綱頁5）

I-V-2校園災害防救簡介 （課綱頁5）

I-V-3災害應變的知識與技能 （課綱頁5）

資訊安全 D-V-1傳統與非傳統安全威脅簡介 （課綱頁4）

兩岸問題
D-V-2全球與亞太區域安全情勢與發展 （課綱頁4）

D-V-3兩岸關係的安全情勢與發展 （課綱頁4）

國家安全與經濟
E-V-1臺灣海洋利益與軍事地緣價值 （課綱頁4）

E-V-2尋求我國國家安全的策略 （課綱頁4）
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• 建構全民國防意識與知能，主動關懷社會與國家
安全；認識國際情勢與國家處境，增進對國家安
全議題之認知；了解全民防衛之意義，養成防衛
動員與災害防救之意識與行動力；建立國家認同
與自信心，培養參與國防事務與促進國家永續發
展的心志。

• 培養學生對社會與國家的責任感，養成行動力以實

踐對國家的認同與支持，並建立謀求國家安全與發
展之相關概念。

全民國防教育課綱的理念與目標

20

理
念

目
標



全民國防教育課綱的特色

連結舊課綱，融合與建構

為新課綱五大學習向度

災害防救與軍事知

能並重

聯結日常經驗與未來

生活

素養導向 統整融合 知行合一
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一、素養導向的課綱
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課綱核心素養舉隅
總綱
核心
素養
面向

總綱
核心
素養
項目

項目說明 高級中等學校教育(U)

A
自主
行動

A2
系統
思考

與
解決
問題

具備問題理解、思
辨分析、推理批判
的系統思考與後設
思考素養，並能行
動與反思，以有效
處理及解決生活 、
生命問題。

全-U-A2
具備探討國際情勢與國家發展的批判思考能力，體
認國家安全與自身之關係，並以正向態度有效解決
與生活有關問題。

激發學生
主動學習

促進與社
會人群的

互動

追求公平
正義與安
定和平的
社會環境
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達到國家
永續發展

的目標



課綱核心素養與學習重點的呼應
全民國防教育學習重點 全民國防教育

核心素養
說明

學習表現 學習內容

1-V-4
能 了 解 我 國 國 防
政 策 理 念 、 國 軍
使命及任務。

B-V-1
全民國防的意涵。

全-U-A1
具備身心健全發展的
素質，發展個人潛能，
肯定自我價值，並透
過自我精進，主動參
與國防事務。

1.透過對全民國防理念的學習，
健全自我身心發展的素質，能
體認自身與國防之間的關聯與
自我價值，以及全民參與國防
事務的必要性。

2.藉由學習我國國防政策理念，
能理解國軍的使命與任務，具
備認識我國國軍現況及兵役制
度之能力，進而激發主動參與
國防事務之意願。

1-V-5
能 概 述 我 國 兵 役
制 度 ， 並 說 明 對
於 國 家 安 全 的 重
要性。

F-V-1
我 國 國 防 政 策 的
理念。

2-V-1
能 體 認 全 民 國 防
的 重 要 性 ， 具 備
參 與 國 防 相 關 事
務意願。

F-V-2
國 軍 使 命 、 任 務
、 現 況 及 兵 役 制
度。

摘自<全民國防教育課程綱要課程手冊>之「參、核心素養與學習重點的呼應說明」
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課綱核心素養與學習重點
雙向細目表舉隅

領域核心素養：

全-U-A2 具備探討國際情勢與國家發展的批判思考能力，體認國家安全與自身之關係，

並以正向態度有效解決與生活有關問題。

學習表現

學習內容

1-V-2
能舉例說明全球與亞太區域安全情勢及其重要安全議題，並評述對於我
國國家安全的影響。

E-V-1
臺灣海洋利益與軍
事地緣價值。

單元名稱：第一單元國際與亞太情勢發展

學習目標：

1. 舉例說明目前國際及亞太情勢重大發展與臺灣軍事地緣價值關係。

2. 能評述當前亞太區域安全情勢，及其對於我國海洋利益與國家安全的

影響。

3. 以正面積極的態度面對國家安全的問題。

摘自<全民國防教育課程綱要課程手冊>之「伍、素養導向教材編寫原則」
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素養導向的課程設計

26

結合知識、能力、態

度的內涵

國防知能的通識化，取

材避免太過軍事專業的

內容，貼近學生學習需

求

單元目標與全民國防

教育課程綱要的八項

核心素養相互參照，

確立單元能直接符應

核心素養

素養既是知識、能力、

態度的綜合，評量應

採多元方式進行

目的 素材

重點 評量



全民國防教育的教學原則
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自發、互動、共好的展現

素養導向：聯結日常經驗與未來生活

建構全民國防意識與災害防救知能

承續總綱理念目標，研發素養導向與多元適性的課綱



二、統整融合的課綱
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課程架構與課程目標
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課程架構重組

課程目標

– 舊：國際情勢、國防政策、全民國防、防衛動員、國防科技之課程
架構。

→ 新：融合並重組成五大學習向度，結合實作，激發學生學習動機，
增加課程安排之彈性。

– 舊：國家安全。

→ 新：國家永續發展，強調災害防救。

備註：舊指99課綱，新指12年國教課綱。



調整過程及特色說明
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核心

素養

學習

表現

學習

內容

學習

能力

問題

解決

增進國防及災害防
救的應對知識

結合生活經驗、
社會時事及國
內外議題

共同學習、分組
合作學習、同理
關懷與溝通互動

透過防災演練
與實作活動，
培養解決問題

的能力



課程主軸的調整
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(舊)五大主軸

國際情勢

國防政策

全民國防

防衛動員

國防科技

(新)五大學習向度

全民國防概論

國際情勢與國家安全

我國國防現況與發展

防衛動員與災害防救

戰爭啟示與全民國防

備註：舊指99課綱，新指12年國教課綱。



學習重點架構

轉為素養導向的教與學
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全民國防概論

國際情勢與國家安全

我國國防現況與發展

防衛動員與災害防救

戰爭啟示與全民國防

學習內容

國防知識

對國防的正向態度

防衛技能

學習表現



學習表現之說明

理解全民國防的重要性與發展

培養參與國防相關事務的意願
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凝聚國人
的國家認
同與國家
意識、確
保國家安
全。

國防知識

對國防的正向態度

防衛技能

學習表現

具備實際操作的能力與經驗



學習內容之說明

由全民國防開展
至國家安全

理解國家處境

了解我國國防相關事務

融合並重
組成五大
學習向度，
結合實作，
激發學生
學習動機，
增加課程
安排之彈
性。
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全民國防概論

國際情勢與國家安全

我國國防現況與發展

防衛動員與災害防救

戰爭啟示與全民國防

學習內容

以臺灣重要戰役探討
和平的重要



三、知行合一的課綱
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實施要點

36

• 課程發展與教材編選

• 重視實務部份，強化學生對於防衛動員與災害防救的相關知識與技能操作。

• 教材編選應注意在地性、時效性及變遷性。

• 教學實施與教學資源

• 以學生為中心，引導學生運用各式媒體蒐集資料並進行討論，使理解並深究原委。

• 全民國防教育師資培育及在職增能，應依相關規定辨理。

• 學習評量

• 可採多元評量方式，並作為評估學習成效與教學之參考。

• 評量內容以培養學生思考、表達、自主學習及強化操作能力為原則。



議題融入說明

37

全民國防教育課綱著

重於建構全民國防意

識與知能，主動關懷

社會與國家安全，與

議題融入教育有共通

之處。

全民國防教育課綱「附錄二」除明

列「性別平等教育、人權教育、環

境教育、海洋教育」議題之學習主

題與實質內涵外，學習重點亦能呼

應品德教育、法治教育、家庭教育、

生涯規劃教育、多元文化教育、閱

讀素養教育、戶外教育、國際教育

等議題。



議題融入示例舉隅
議題

學習
主題

議題實質內涵
融入課程綱要學習重點之

示例
說明

性別
平等
教育

語 言 、
文 字 與
符 號 之
性 別 意
涵分析

性U6
解析符號的性別
意涵，並運用具
性別平等的語言
及符號。

2-V-3
能在災防實作時表現同理
關懷、團隊精神及溝通協
調態度。

在「災害防救與應用」相關單元
中，教師（官）於實作時不應以
性別作為任務分工的唯一條件，
可以採用討論的方式了解不同災
防實作時的任務類型，以及需要
的能力或態度。在實作過程中，
讓學生了解性別平等並非單純將
男女生任務的互換，而是要發揮
每個人不同的特質，不受限於性
別的不同。

人權
教育

人 權 與
生 活 實
踐

人U2
探討國際人權議
題，並負起全球
公民的和平與永
續發展責任。

D-V-1
傳統與非傳統安全威脅簡
介。

在「非傳統安全威脅」的相關單
元 中 ， 除 介 紹 經 濟 、 氣 候 、 生
態、文化、恐怖主義等各類威脅
的 類 型 與 災 害 防 救 外 ， 教 師
（官）應以全球公民的角度引導
學 生 了 解 氣 候 變 遷 的 影 響 與 調
適。短期來說，對於可預見的複
合式災害能了解自己所能肩負的
責任與任務；長期來說，應由學
生自身作起，合理地開發與善用
各類資源，以達成個人與自然的
永續發展。

摘自<全民國防教育課程綱要課程手冊>之「陸、全民國防教育之議題融入說明」 38



十二年國教課綱發布區

．課程綱要
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https://www.naer.edu.tw/files/15-1000-14113,c639-1.php?Lang=zh-tw


國教院研發

之課綱實施支持資源

40

第三部分



全民國防教育課綱實施相關資源
-課程手冊

• 壹、發展沿革與特色

• 貳、課程架構

• 參、核心素養與學習重點呼應說明

• 肆、學習重點解析

• 伍、素養導向教材編寫原則

• 陸、全民國防教育之議題融入說明

• 柒、教學單元案例

• 捌、課綱 Q & A

• 附錄、核心素養與學習重點解析對
應表

41

網址：http://www.naer.edu.tw/ezfiles/0/1000/img/67/5679436.pdf

中 華 民 國 一○七 年 四 月

關鍵字：協力同行

http://www.naer.edu.tw/ezfiles/0/1000/img/67/5679436.pdf
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全民國防教育課綱實施相關資源
-課程手冊之教學單元案例

• 兩個教學單元案例，分別為「國際情勢與國家安
全」與「災害防救與應變」。

• 包括教學設計理念說明與教學單元案例兩大部份
，透過與核心素養的對應、議題融入的方式完整
架構教學內容，以學生為主體，透過生活時事與
情境模擬、實作的方式達成引發學生動機，且能
實際採取行動的素養導向教學。

網址：http://www.naer.edu.tw/ezfiles/0/1000/img/67/5679436.pdf

關鍵字：協力同行

http://www.naer.edu.tw/ezfiles/0/1000/img/67/5679436.pdf


更多的十二年國教課綱
實施的參考資源

加入QR cord

．課程手冊

協力同行-
走進十二年國教課程綱要網站
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