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目標單元

1能由具體情境中列出一元一次方程式。

2能理解一元一次方程式解的意義。

3能以等量公理 （或移項法則） 解一元一次方程式，並作驗算。

學習內容對照

A-7-2　 一元一次方程式的意義：一元一次方程式及其解的意義；具體情境中列出一元一

次方程式。(a-IV-2)

設計理念教材

　　核心想法在於提供所有學生公平學習的機會，讓每一位學生都容易理解和給予充分

的機會主動參與。教學設計兼顧多元活動與多元表徵的靈活運用，其中多元活動包含觀

察、操作、分組討論、小試身手等，而多元表徵則包含圖像、表格、符號等。差異化任

務包括「開放性問題」、「平行任務」、「數學擬題」。「開放性問題」具備多樣解答或多

種解題路徑；「平行任務」具備不同難易程度或是學習鷹架的有無，學生可依學習能力

的不同，選擇較難或較易的任務，獨立完成任務或是依循學習鷹架引導完成任務。自我

評量以難易分類，鼓勵學生可選擇適合自己能力的題型練習。

　　數學擬題出現在單元概念學習後，讓學生自行設計數學問題，可請他們上台分享、

討論自己所設計的數學題目，增進同儕互動。當每個小單元結束時，教師可使用IRS即時

反饋系統，以有效進行形成性評量來掌握學生課堂學習狀況。再者，形成性評量是差異

化教學的關鍵，本教材的任務具備形成性評量的功能，教師可以從學生的回答，蒐集相

關的學習證據，從而採取相應的教學活動，回應學生的學習需求與個別差異，有效進行

差異化教學。

　　建議教師適時運用分組活動，讓同學能有交流、互動討論的環境。「老師講解」的

題目由教師帶領學生學習，「學習任務」則由學生自行解題，教師從旁適時引導，並鼓

勵同學發表自己的解題想法，供同學參考。最後的自我評量部分，多數同學會習慣從頭

開始寫，教師可運用訂定時間(約5分鐘內)，或提醒程度較佳的同學，直接從進階題或是

神的境界開始做，以達到差異化的學習。
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架構教材

 　　本教材架構如下：

1一元一次方程式的運算規則：

希望同學能從教材中的任務練習，觀察出某些規律並藉由發表、討論，連結小學教材

中等量公理的舊經驗，歸納出一元一次方程式的解題策略，教材中並提供多重表徵輔

助同學能從不同面向思考、解題。

2一元一次方程式的數學擬題：

數學擬題是自己出題考其他同學，瞭解此階段的數學概念形成與否或是產生哪些迷思

概念。

3自我評量：

參考近幾年基測、會考試題改編為合適的題型，讓同學統整或應用本單元所學。

架構心智圖教材

基礎考驗

進階挑戰

神的境界

老師講解1

老師講解4

老師講解3

3／一元一次方程式

1／列代數式

2／數學小故事
任務1

任務2

老師講解2

數學擬題

自我評量

隨堂練習

數學擬題

老師講解6

老師講解5
3／解一元一次方程式 任務1

任務2

任務2

小試身手

解一元一次

方程式
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素養指標核心

數-J-A2

　　具備有理數、根式、坐標系之運作能力，並能以符號代表數或幾何物件，執行運算

與推論，在生活情境或可理解的想像情境中，分析本質以解決問題。

數-J-B1

　　具備處理代數與幾何中數學關係的能力，並用以描述情境中的現象。能在經驗範圍

內， 以數學語言表述平面與空間的基本關係和性質。能以基本的統計量與機率，描述生

活中不確定性的程度。

數-C2

　　具備和他人合作解決問題的素養，並能尊重多元的問題解法，建立良好的互動關係

數-J- C3

　　具備敏察和接納數學發展的全球性歷史與地理背景的素養
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讀心術：吉普塞人祖傳的神奇讀心術，它能算出你的內心感應

註：可上網找關鍵字〝水晶球讀心術〞

或到 http://msn.o-pass.com/ohmygod.php

1 任意選擇一個兩位數（從10~99之間任意選擇一個數），把這個

數的十位數與個位數相加，再把任意選擇的數減去這個和。

例如：你選的數是23，然後2＋3＝5，然後23－5＝18 

2 在圖表中找出與最後得出的數所對應的圖形，並把這個圖型牢記心中，然後點水晶

球。妳會發現，水晶球所顯示出來的圖形就是剛剛心裡記下的那個圖形。

請寫下你選擇的數：

74

⇧

74－（7＋4）＝63

討論

這是魔術還是數學？你的理由是？

實作體驗1
解一元一次方程式解一元一次方程式

配合附件的excel檔案，老師先講解完提示1的規則後，請同學選定自己的 2 位數字

後依規則計算，接著再開啟檔案，可避免有學生發現圖形的規律，建議試玩 2~3 次

後再討論。

這只是數的障眼法，將任何2位數字用十進制表示，xy＝10x＋y；（10x＋y）－（x＋y）＝9x，

都是 9 的倍數；仔細看水晶球裡的圖案，只要是 9 的倍數的圖，都是一樣的。

只要學會如何列式和解方程式，再加上利用生活週遭中與數字有關係的人、事、物來描

述，列出的數永遠都會是你設計好的答案。

例如：請將年齡乘以67 （例：年齡是40，40 * 67＝2680），只取結果的最後兩個數字

（即：80），再將這兩位數乘以 3，最後兩位數就會是一開始的數字（年齡）。

年齡乘67即→x＋，再乘以 3 

此為代數式的應用，銜接上一單元所學，應用在生活的例子，引起學生學習動機。
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中國古代對於代數學也有相當的研究，金代數學家李冶在其著作《測圓海鏡》、《益

古演段》，以及元代數學家朱世傑的《算學啟蒙下卷》《四元玉鑒》，都系統地介紹了用

天元術建立二次方程；元代數學家王恂也廣泛使用天元術解高次方程。在中國數學史上最

早創立天元概念的是北宋 蔣周所著的《益古集》，其中「元」代表代數符號，「次」為代

數符號的次方數，這個單元的「解一元一次方程式」表示解決只有一個未知數的問題。

在天元術中，一次項係數旁記一「元」字（或在常數項旁記一「太」字）。「元」以

上的係數表示各正次冪，「元」以下的係數表示常數項和各負次冪。例：李冶《測圓海

鏡》第二卷第十四問方程中： 6x＋96＝0 以下圖表示
資料來源：維基百科https://zh.wikipedia.org/zh-tw/天元術

元

上面式子中只有一種未知數，且未知數最高的次方數為一次的等式，稱為一元一次

方程式。 

益古集 測圓海鏡

數學小故事2
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一元一次方程式3
在日常生活中，常遇到數與量的問題，都可以用數學式子來表示；在上一個單元已

經學過如何將文字敘述改寫成代數式，只要再根據題意就可以列出方程式。

例如： 阿男到超商買了一杯29元的飲料，和一個25元的麵包，付完錢後皮包裡還剩150

元，則阿男原本有多少錢?

1以  代替阿男原本有的錢，可表示為 －29－25＝150

2以x代替阿男原本有的錢，可表示為 x－29－25＝150

3以 y 代替阿男原本有的錢，可表示為 y－29－25＝150

上述的3個式子中，各自都只有一種未知數，且未知數最高的次方數為1次的等式，

稱為「一元一次方程式」。

任務 1
一元一次方程式的列式

文字敘述 列成一元一次方程式

比 x 大 7 的數是 12 x＋7＝12

比 y 小 2 的數是－5

a 的 4 倍等於 28

比 b 的 2 倍多 12 的數是 18

比 c 的一半少 6 的數是 27

任務 2
阿忠買了5杯珍珠奶茶，付了1000元，找回875元，假設珍珠奶茶每杯x元，請依題意
可列出一元一次方程式。

依提示作答 直接作答

1珍珠奶茶每杯x元，

則5杯共  元（以 x 表示）

2共花費多少元？

（付出的錢扣掉找回的錢，只需列式，不必算出）

 

3列出方程式？（珍珠奶茶5杯的錢等於所花費的錢）

5x

1000－875

5x＝1000－875
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等量公理 移項法則

5a－3＝a＋13

⇧

5a－3＋3＝a＋13＋3　等號兩邊同時＋3

⇧

5a＝a＋16

⇧

5a－a＝a＋16－a　　等號兩邊同時減 a

⇧

4a＝16

⇧

a＝4　　　　　　　 等號兩邊同除4

代回原式驗算：左式5×4－3＝17

右式4＋13＝17　符合

5a－3＝a＋13

⇧

5a－a＝13＋3　

    把－3移項到另一邊變成+3

⇧

4a＝16　把a移項到另一邊變成－a

⇧

a＝4　　　等號兩邊同除以4

代回原式驗算：

左式5×4－3＝17 

右式4＋13＝17　符合

在小學已經學過「等量公理」，等號兩側同加、同減、同乘或同除一個非零的數，

最後的結果會是一樣的。在國中階段我們將應用等量公理解方程式。如下列式子所示：

老師講解1：     

x＋3＝8  

→ x＋3－3＝8－3

→            x ＝5

？
1 1 1 1
1 1 1 1

1
1 1 1 1？

老師 講解1 ：解一元一次方程式 2y＝y＋16

2y＝y＋16

⇧

2y－y＝y＋16－y（同減未知數）

⇧

 y＝16

透過等量公理我們可以順利解出 x 的值為 5 以及 y 的值為 16。

老師 講解2 ：解一元一次方程式 5a－3＝a＋13

解一元一次方程式

此為同減未知數的題目

提醒同學要驗算
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數學擬題   請你發揮創意，設計一元一次方程式的解為x=3的數學題，來考考同學，並
請提供答案。

老師 講解3 ：解一元一次方程式－5z＋5＝－z＋16

等量公理 移項法則

－2z＋5＝－z＋16

⇧

－2z＋5－5＝－z＋16－5 等號兩邊同時－5

⇧

－2z＝－z＋11

⇧

－2z＋z＝－z＋11＋z       等號兩邊同時＋z

⇧

－z＝11

⇧

 z＝－11　　　　　　　 等號兩邊同乘－1

代回原式驗算：左式（－2）×（－11）＋5＝27

右式－（－11）＋16＝27 符合

－2z＋5＝－z＋16

⇧

－2z＋z＝16－5 

     把＋5移項到另一邊變成－5

⇧

－z＝11　　

    把－z移項到另一邊變成＋z

⇧

 z＝－11　等號兩邊同乘－1

教學提醒： 

由上面可以觀察出：

移項法則是等量公理的延伸，「移項法則」只是簡化「等量公理」的步驟，可以更快速

的解出未知數，移項法則跟等量公理皆可用來解決一元一次方程式的題目。

此為同加未知數的題目，計算後會得到－z＝
11的結果，無法用天秤砝碼這樣具體的實物
來聯想，教師可在這說明，讓同學知道無法

用具體物展示所有題目，需有抽象化的觀念。

到此步驟時，可以請同學想想如何解出 z 的值？
會有同學用相反數的觀念，－z 的相反數為 z，11的相
反數為-11，來解出 z＝－11

提醒同學要驗算

歸納並提醒同學，移項法則即

等量公理的延伸，而非多學一

種新的解題方法

當全班同學程度普遍不錯，可教導、加強移項法則，並以此方法解方程式；

反之，則不教，並提醒同學沒有一定要學移項法則。
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任務 1
解一元一次方程式 5x＋8＝3x＋24     

 x x x x x 

x x x 

8 

24 

依提示作答 直接作答

1 已知圖1的兩條數線等長，請在框框中寫

出圖1所表示的方程式：

 x x x x x 8 
x x x 16 8 

圖 1 

2請在框框中寫出圖2所表示的方程式：

 x x x x x 
x x x 16 
圖 2 

3請在框框中寫出圖3所表示的方程式：

 x x 

16 

4請在框框中寫出圖4所表示的方程式：

  8 

  x 

5將解出的答案代回方程式驗算

左式： 5×8＋8＝48

右式： 3×8＋24＝48       符合

8＋5x＝18＋16＋3x

5x＝16＋3x

2x＝16

x＝8

解一元一次方程式

任務1為同學第一次自己解方程
式，在提示作答中用數線表徵

來協助同學理解，有助於同學

將來在應用問題中用來。

這裡請老師帶著同學完成，能

把圖示轉換成數學方程式；請

同學解釋圖1到圖2發生了什麼
事?並對照框框中的方程式。最
後聯結等量公理。

提醒同學要驗算
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數學擬題  
請你發揮創意，設計一元一次方程式的解為 的數學題目來考考同學，並請提供答案。

身手小試

1（　1　） x 加7等於13，列出方程式？ 1  x＋7＝13　　2  x＝13＋7　　3  7x＝13  

2（　2　） x 加7等於13，則 x＝？ 15　　26　　37　　4  8

3（　3　） x＝3是下列哪一個一元一次方程式的解？

12x＋3＝3　　23x＋3＝9　　32x＋3＝9　　42x＋1＝5 

4（　3　） x 的7倍等於28，則 x＝？ 1  － 14
3 　　2

7
2 　　34　　4196  

5（　4　） x 的6倍加3等於45，則 x＝？ 1 27
2 　　2

15
2 　　36　　47   

老師 講解4 ：解一元一次方程式 3（x－5）＝2（x＋2）

⇧

3x－15＝2x＋4 將方程式展開

⇧

3x－15＋15＝2x＋4＋15 等號兩邊同加15

⇧

3x＝2x＋19 化簡

⇧

3x－2x＝2x＋19－2x 等號兩邊同減2x

⇧

 x ＝19 化簡

老師講解4是先
用乘法分配律後

再化簡的題目
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老師 講解5 ：解一元一次方程式 3x＝ 2
3 x－16

⇧

6x＝2x－48 兩邊同乘3

⇧

6x－2x＝2x－48－2x 兩邊同減2x

⇧

4x＝－48 化簡（兩邊同除以4）

⇧

 x ＝－12 

任務 2
解一元一次方程式 4（x－1）＝4－3（x－2）

依提示作答 直接作答

1展開並將方程式化簡

4（x－1）＝4－3（x－2）

⇧

4x－4＝4－3x＋6

⇧

4x－4＝－3x＋10 

2在等號兩邊同加4，並將方程式化簡

⇧

（4x－4）＋4＝（－3x＋10）＋4 

⇧

4x＝－3x＋14 

3在等號兩邊同加3x，並將方程式化簡

⇧

7x＝14

⇧

x＝12

4將解出的解代回方程式驗算

等號左邊：4×（2－1）＝4

等號右邊：4－3×（2－2）＝4   符合

解一元一次方程式

老師講解5是分式型
的題目，建議先乘分

母的最小公倍數，化

為整數來計算

提醒同學要驗算

鼓勵同學，在此區作

答以移項法則試試。
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任務 3
解一元一次方程式 1

3  x－3＝ 1
4  x

依提示作答 直接作答

1 在等號兩邊同乘12(分母的最小公倍數)，並
將方程式化簡

（
1
3  x－3）×12＝（ 1

4  x）×12

⇧

4x－36＝3x

2在等號兩邊同加36，並將方程式化簡

⇧

4x－36＋36＝3x＋36

⇧

4x＝3x＋36 

3在等號兩邊同減3x，並將方程式化簡

⇧

4x－3x＝3x＋36－3x

⇧

x＝36

4將解出的解代回方程式驗算

等號左邊： 1
3×36－3＝9

等號右邊： 1
4×36＝9   符合

數學擬題  
請你發揮創意，設計一元一次方程式的題目，愈難愈好！並請提供答案。

身手小試

求方程式中 x 的解。 2（x－3）＝－4x，x＝？ x＝1

提醒同學要驗算

鼓勵同學，在此區作

答以移項法則試試。
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評量自我

請同學選擇你要解決的題目並在題號前空格內打勾 。

● 基礎考驗：解下列一元一次方程式

1x－17＝25　則 x＝？　18　　2－8　　342　　4－42   

22y＋6＝－6＋y　則 y＝？　1－12　　2－4　　30　　412  

 

3－9x＝63　則 x＝？　19　　2－9　　37　　4－7  

● 進階挑戰：解下列一元一次方程式

42x＋18＝10

55－3y＝20

612＋3z＝60－9z

● 神的境界：解下列一元一次方程式

72（x－4）－（3x＋4）＝－20＋7x

82（x－4）－（x－4）＝－22＋7x

9
2
3 x－ 3

2 ＝
1
4 x－ 3

4

x＝－4

x＝1

y＝－5

x＝3

z＝4

x＝ 9
5

3

1

4

解一元一次方程式14
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